
青年崇拜

日期：3月28日
講員：古藹文傳道
講題：耶穌能「救」
經文：羅馬書7:14-25

聖餐聯合崇拜

日期：3月29日
人生成長與企劃
講員：黎汝富牧師

青年崇拜

日期：11月29日
講員：古藹文傳道
講題：將臨期：有一嬰孩為我們而生
經文：賽9：1-7

迎新主日崇拜

日期：3月29日
講員：古藹文傳道
講題：耶穌能「救」
經文：羅馬書7:14-25

  「甸」騙案—從果子的誘惑到根的選擇   何景昕牧師
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主日崇拜：禮拜日 早上11:00
青年崇拜：禮拜六 下午 5:00

    講章大綱

    主題預告

經文：創世記 3:1-6

1耶和華神所造的，惟有蛇比田野一切的走獸更狡猾。蛇對女人說：「神豈是真說，你們
不可吃園中任何樹上所出的嗎？」2女人對蛇說：「園中樹上的果子，我們都可以吃；3只
是園子中間那棵樹的果子，神曾說：『你們不可吃，也不可摸，免得你們死。』」4蛇對
女人說：「你們不一定死；5因為神知道，你們吃的日子眼睛就開了，你們就像神一樣知
道善惡。」6於是女人見那棵樹好作食物，又悅人的眼目，那樹令人喜愛，能使人有智
慧，她就摘下果子吃了，又給了與她一起的丈夫，他也吃了。

引言

大綱

1. 蛇計騙案

a.案件背景

b.蛇的誘因

c.撒但的謊言如今一樣

2. 人失神守

a.始祖受騙，你呢?

b.神的判決

3. 昔案今局

a.現代的蛇

b.我們的危機：

4. 基督破局

反思

男人會健康專題分享：《痛症講座3.0》 

主題：痛症成因與自我伸展舒緩方法
     (教授透過橡筋帶運動強化肌肉)
日期：3月22日(主日)
時間：下午2:00-3:30
地點：元福大禮堂
講員：洪德成弟兄Jackie(伸展治療師顧問)
內容包括：
-詩歌敬拜與得救見證分享
-了解痛症的常見成因
-學習自我伸展及舒緩痛症的方法
-強化肌肉

*歡迎弟兄姊妹及親友踴躍參加
*建議自備橡筋帶，或可於當日以愛心奉獻形式購買

    本週金句

你們要嘗嘗主恩的滋味，便知道他是美善；投靠他的人有福了！                詩篇34:8

元福公告群組

地址：新界元朗鳳群街11-15號萬豐大廈地下

1月份收支
                收入         支出         盈餘
行政    　          433,743.10  388,398.59                           
癌關                      0.00        0.00                                               
裝修                      0.00        0.00                                                      
其他部門及牧養事工    4,100.00   20,000.00                                                    
              
                    437,843.10  408,398.59   29,444.51             
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                  起初…         何胡嘉麗師母    

行政事項

1.  主日崇拜後，祈禱服侍部有台前代禱服侍時間，敬請弟兄姊妹留意。

2.  各牧區、部門或事工，如有需要申請使用佈告板，請到辦公室索取及遞交申請表格。
    所有申請經由教牧審批，申請結果會於收表約七個工作天後個別通知。

3.  教會現設一個「神召會元朗福音中心」WhatsApp社群，邀請所有元福的信徒會友加入此社群群組，
    用作元福發佈公告教會最新消息以及每週家訊和直播連結的發放。
    請透過組長發放的連結邀請或可掃家訊首頁二維碼加入社群即可。

4.  4月7日(禮拜二)為復活節假期，教會休息一天，敬請留意，謝謝。

5.  歡迎以下弟兄姊妹於3月29日加入教會
    劉家豪 楊豐瑜 李西拉 溫靜涵 陳玩嬋 潘美雲 葉彩蓮 何紅 李勤好 何誠生 
    梁國傑 屠佩玲 陳偉國 文彩玲 張婉儀 麥廸民 李翠珊 吳嘉媛 陳鎯莉 岑熙家

6.  4月5日(主日)舉行復活節浸禮，恭賀以下弟兄姊妹歸入基督名下：　　　　　　　　　
    楊寶麗 何詠欣 梁潔冰 李翠珊 朱鳳玉 屠佩玲 何誠生 麥廸民 黃君翹 張婉儀 
    張家麗 吳嘉媛 陳鎯莉 禤子晴 蔡昭琳

4.  新一期的信徒登記現已接受報名，申請表可到辦公室或教會網頁索取。https://shorturl.at/CEx44 
    申請者可將申請表連同相片一張於3月1日或以前交到辦公室。
    完成會籍班一年內有效申請元福會籍；一年後之申請需重上會籍班方會接受。

5.  現接受復活節(4月5日)浸禮申請，申請表可到辦公室或教會網頁索取。
    https://shorturl.at/UYVpB 浸禮申請截止日期：3月1日。 

    

2.  各位弟兄姊妹，大禮堂後台的玻璃房：中房（良善房及信實房）及細房（溫柔房及忍耐房）
    可以作為祈禱房開放給個人使用，如需使用房間祈禱，可到辦公室填寫記錄板登記使用。
    請留意：四個玻璃房間內不可以飲食。

2.  大禮堂小天使房內設有方便母乳餵哺的育嬰室，如有需要可以使用。  

3.  呼籲使用行山杖或雨傘的人士，入坐位之時，請把行山杖或雨傘垂直擺放，不要橫放阻礙通道，
    避免絆倒出入人士。

為提高弟兄姊妹栽培課程之出席，凡出席率達八成或以上，按金一百元可以在最後一堂起計一個月內，
    憑按金收據到元福辦公室退回，逾期未取之按金將會作為奉獻，敬請留意，謝謝。 

  

  

 

如果要用一個字來形容聖經，從創世記的第一句「起初，神創造天地。」到啟示錄
的新天新地，那必定是「愛」。而這份愛的起點，並非始於人的祈求或回應，乃是
始於神主動給人起初的愛。年初有一位牧者說：「聖經是神給人的情書」，這句話
引起我內心的迴響，我決定嘗試用收情書的心來再看聖經一遍，甚至每天靈修的
《4 0天與聖靈同行》我都用看情書的眼光來期待每天聖靈對我的說話…

當 我 用 新 的 眼 光 來 重 讀 創 世 記 第 一 章 ， 看 見 「 神 看 著 一 切 所 造 的 都 甚 好 」 （ 創
1 : 3 1），最令人喜悅其實不是山川星辰，而是你和我——被神按著祂形像所造、
被神親自賦予生命氣息、被神稱為「甚好」的人類。這是愛的本質——造物主不僅
賜下生命，更渴望與被造者建立親密的關係。那份在伊甸園中同行的親密，是神對
人起初的愛。

然而，人的悖逆與墮落，撕裂了這份親密的關係。當亞當與夏娃選擇吃下分別善惡
樹的果子，他們選擇了自我為中心的道路，罪的權勢由此進入世界，羞恥與恐懼取
代了坦然。但神沒有棄絕，而是追尋：「你在哪裡？」（創3 : 9）這不是憤怒的質
問，而是一位父親尋找走失孩子的呼喚。祂親手用獸皮做衣服給他們穿，遮蓋他們
的赤身羞恥。更重要的是，神給人第一個救贖應許——女人的後裔要傷蛇的頭（創
3 : 1 5）。從那一刻起，神的愛轉化為一條漫長的救贖之路，直到祂讓自己的獨生
子耶穌道成肉身，來到人間經歷一切憂患、背負世人的痛楚、最後被釘十字架——
全為了我們。因此，神的愛不是一種感覺，而是一種行動。從過去到現在到將來，
神對人的愛永不止息。

你如何看待自己的形像呢？回到神起初的創造，祂的創造不會出差錯。即使我們像
亞當與夏娃選擇悖逆，天父仍然充滿慈愛盼望我們回轉；即使我們像浪子一樣離
家、耗盡人生，天父仍然站在路口等候我們轉身回家。

當我們與神的關係不好時，也會對自我的形像感到不好。耶穌來就是要恢復我們與
父神的關係，所以我們必須保守我們的心，不再接受仇敵的謊言，也要離開罪惡的
捆綁，否則很難感受到天父的愛。祂愛我們，不是因為我們配得，而是單單因為祂
是愛。從創世之先，神就一直在那裡，呼喚、尋找、等待，並應許要將我們帶回那
個不再有隔閡、永遠同行的樂園。

這，就是神給我們的情書——起初從亙古到永遠不變的愛。

    牧者的話

上週奉獻統計

週日奉獻：$ 11,000.4
週六奉獻：$ 175
什一奉獻：$ 59,599
月　　捐：$ 3,800
感　　恩：$ 3,350

宣　  教：$ 100
花    獻：$ 500
慈    惠：$ 500
總　　數：$ 79,024.4

週六奉獻：$ 

維    修：$

宣　  教：$ 1,400
其　  他：$ 7,500
花    獻：$ 500
慈    惠：$ 500
擴　  堂：$ 7,200
租金奉獻：$ 10,000
癌　  關：$ 3,100

兒童 週六崇拜 主日崇拜 崇拜總人次 上週信主人數

出席人數

新來賓
   -    41     318

    1   1      -
 252     25

2



報告事項

 

禱告聚火加力會

內容：敬拜，為個人與教會復興(合一團結，
      火熱傳福音)禱告
日期：3月26日(每月逢第四週禮拜四) 
時間：晚上7:30-8:30
地點：童樂坊方舟 

歡迎弟兄姊妹自由參加！

4月彩虹見證 — 因祢信實 祢必垂聽 

分享：陳婥敏姊妹
日期：4月19日(主日)
時間：早上11:00
地點：元福大禮堂

＊歡迎帶新朋友參與

2026年早禱會以及讚美操主日獻演安排：

由2026年開始，本會訂於每月第一週（聖餐主日）聚會前，上午10:30分在大禮堂台前舉行早禱會。而每月
第四週主日上午10:40在大禮堂台前有讚美操主日獻演，邀請元福所有信徒和新朋友一同出席參與！

花獻認捐奉獻表

花獻認捐奉獻表已張貼在女洗手間外的佈告欄
上，請弟兄姊妹選定特別的日子，填上姓名及
奉獻數目。($300或以上）
奉獻方法：請在該主日把金額及奉獻單放入奉
獻籃內
註：每週主日鮮花材料費平均在$500以上

4月至12月元福每日靈修安排：

認領表格已張貼在女洗手間外的佈告板上，每
日有經文及題目可參考，鼓勵大家一同參與，
認領時請填寫真實名字，可填多於一次（靈修
分享可出筆名）

再「童」你FUN嘉年華會

日期：4月4日(禮拜六)
時間：下午2:00-5:00
地點：神召會元朗福音中心
內容：攤位遊戲、才藝表演、Superbook生命動畫 
      佈道、藝術義賣
對象：適合一家大小一同參與

歡迎帶新朋友參加！免費入場

2026年大齋期屬靈操練安排：

由2月18開始進入大齋期
1. 4/3祈禱會
2. 3/4受苦節 
3. 23/3-3/4大齋期
   晨禱會 早上6:00-7:00(星期一至五) 
   晚禱會 晚上6:00-8:00(星期二至五) 
4. 40天靈修材料—發放元福公告群組
5. 小組洗腳禮/聖餐禮

受苦節崇拜

日期：4月3日(禮拜五)
時間：晚上7:30-9:00
地點：元福大禮堂

＊不設直播，敬請留意！

牧區領袖訓練

日期：4月19日(主日)
時間：下午2:30
地點：元福大禮堂

※請各牧區領袖務必出席

準備退休講座 (一)

對象定位：適合準備退休或即將退休人士
講座內容：及早規劃的重要性、退休三寶與財務規劃、
案例分享與Q&A

日期：4月12日(主日)
時間：下午2:30-4:30
地點：元福大禮堂

＊費用全免．歡迎帶新朋友來臨參加

傳道部咖啡事工通告：

由於三月小禮堂的裝修已在在最後階段，有些設備
還在裝置中，因此有福早餐會改為4月19日第三個主
日正式啟用！盼望元福咖啡事工，分享主愛，榮神
益人！

上週奉獻統計
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牧師 家庭發展事工主任

何胡嘉麗師母 
9352 4552

創堂牧師夫婦

何景昕牧師(堂主任)  
9427 1240

黎汝富牧師

黎陳秀英師母

福音幹事

岑熙家 
5502 1839

全教會事工

男人會 — 查經班 

日期：每月第二個(星期日)主日崇拜前
時間：早上9:30-10:30
地點：童樂坊方舟 
內容：四福音合參
負責人：葉佐健弟兄

*如有興趣參與的弟兄姊妹，請在9:30前自行到
童樂坊方舟（金龍樓地下17號鋪)

傳道

曾睿恒
9202 1461

古藹文（義務）   
6132 2931

元福癌關加油站

＊4月份癌關加油站暫停一次，轉為參與長洲退修。
已報名者，請留意集合地點及時間。

傳道部活動：

1.開心輕鬆烘焙班

日期：3月26日及4月2日（禮拜四）共2堂
＊由於教會小禮堂裝修18/3才完結，但還要做清潔
各樣，所以傳道部19/3烘焙班決定押後一個星期
26/3，2/4進行，敬請留意！

時間：下午2:00-4:00
地點：小禮堂
內容：輕輕鬆鬆學烘焙，增加生活情趣和技能，
提升愉快歡樂情緒，增加溝通和美好人際關係！
形式：小組教學
費用：$150元（包材料）

請到元福辦公室報名！名額有限，額滿即止！

男人會健康專題分享：《痛症講座3.0》 

主題：痛症成因與自我伸展舒緩方法
     (教授透過橡筋帶運動強化肌肉)
日期：3月22日(主日)
時間：下午2:00-3:30
地點：元福大禮堂
講員：洪德成弟兄Jackie(伸展治療師顧問)
內容包括：
-詩歌敬拜與得救見證分享
-了解痛症的常見成因
-學習自我伸展及舒緩痛症的方法
-強化肌肉

*歡迎弟兄姊妹及親友踴躍參加
*建議自備橡筋帶，或可於當日以愛心奉獻形式購買

2.幸福由我創工作坊

內容：
如何走入幸福人生，怎樣消除心中的消極思想，
走向幸福愉快的情緒和人生！
日期：4月11日(禮拜六)
時間：下午2:00-4:30
地點：童樂坊

歡迎所有人士參加，費用全免，請到元福辦公室
報名！

講員介紹
李惠娟女士 Connie Lee 認證心理治療師
擁有多年跨國公司管理層工作及大學教學經驗，
已婚，育有兩名成年兒子

畢業於：
建道神學院婚姻及家庭輔導碩士
英國華威大學工程商業管理理學碩士

專業資格：
香港婚姻及家庭治療協會註冊婚姻及家庭治療師
青草地全人發展中心沙維雅成長模式心理輔導專
業認證
美國 Prepare Enrich 婚前婚後評估執行員
應用藝術及治療執行師
藝術心理輔導技巧訓練課程

辦公室服務時間
禮拜二、三：上午9時至下午1時，下午2時至6時
禮拜四至六：上午9時至下午1時，下午2時至晚上9時30分
主日：上午9時至下午6時
主日對外報名時間：下午3時至5時

電話：2478 0668

1月份收支
                收入         支出         盈餘
行政    　          433,743.10  388,398.59                           
癌關                      0.00        0.00                                               
裝修                      0.00        0.00                                                      
其他部門及牧養事工    4,100.00   20,000.00                                                    
              
                    437,843.10  408,398.59   29,444.51             
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