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2026 年教會主題：「回歸根基・持守使命」 

 
●​ 「往下扎根．向上結果」（王下 19:30、賽 37:31）： 

○​ 延續「深耕細作」：強調更深地扎根於上帝的話語、真理和禱告，穩固個人與教會的屬靈
根基。 

●​ 「所以，你們要去，使萬民作我的門徒...」（太 28:19-20）： 
○​ 教會所有發展都以大使命和大誡命為核心，確保事工不偏離福音本質和基督的愛。 

 
1. Welcome 破冰（10 分鐘） 
【等等等等】1）圍圈坐，以 10 分鐘為限，不出聲，不郁動，也不笑。堅持過 10 分鐘者勝利。 
 
2. Worship 敬拜（15 分鐘） 
宣召經文：耶穌對他們說：「父憑著自己的權柄所定的時候和日期，不是你們可以知道的。但聖靈降臨
在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全地和撒瑪利亞，直到地極，作我的見證。使
徒行傳 1:7-8 
 

詩歌 1：【曠野甘霖】 
[Verse1]  
主啊今我心切慕你    此際多渴想可仰望你 
像曠野等甘霖    渴望你施恩 
凝望你一心瞻仰榮美    在你的聖所 
 
[Chorus] 
用我的口尊崇    能力至高威榮     
無盡大愛尊貴更勝一切性命 
讓我舉雙手來    傳頌上主的名 
無人像你使我的心滿足 
慈愛豐厚勝過我性命    同舉手稱讚 
 
https://youtu.be/OhAHPdMjsc8  

詩歌 2：【聖靈請祢來充滿我心】 
[Verse1]  
聖靈請祢來充滿我心 
我需要祢恩膏    充滿我靈 
聖靈啊我好愛祢    我的靈讓祢牽引 
而每一天我要更深愛祢 
 
[Chorus] 
我要追求祢主    我將生命獻給祢 
牽引我更親近祢    祢大能更新我靈 
無人能與祢相比    主我仰望祢的榮面 
我敬拜祢在靈與真理裡 
 
https://youtu.be/7Us34cUu_ic  
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3. Word 彼此建立（30 分鐘）《受聖靈的洗，為主作見証》使徒行傳 1:3-9 
 
3 他受害以後，用許多確據向使徒顯明自己是活著的，在四十天之中向他們顯現，並講說上帝國的事。
4 耶穌和他們聚集的時候，囑咐他們說：「不要離開耶路撒冷，但要等候父的應許，就是你們聽見我說過
的。5 約翰是用水施洗，但過了不多幾天，你們要在聖靈裏受洗。」6 他們聚集的時候，問耶穌：「主啊，
你就要在這時候復興以色列國嗎？」7 耶穌對他們說：「父憑著自己的權柄所定的時候和日期，不是你
們可以知道的。8 但聖靈降臨在你們身上，你們就必得著能力，並要在耶路撒冷、猶太全地和撒瑪利亞
，直到地極，作我的見證。」9 說了這些話，他們正看的時候，他被接上升，有一朵雲彩從他們眼前把他
接去。 
 
1. 從經文中，您看見上帝是一位怎樣的上帝？ 

●​ 信實守約：父應許聖靈降臨，並在適當時機實現（約翰用水施洗，不久要在聖靈裡受洗）。 
●​ 主權掌管一切：時候日期由父憑自己的權柄決定，人無法測知，顯示祂完全的主權與智慧。 
●​ 能力與權能：透過聖靈賜下能力，使門徒能作見證直到地極，彰顯祂的大能。 
●​ 復活與升天：耶穌復活後用許多確據顯明自己活著，並被接升天，證明祂是永活的主。 

 
2. 從經文中，您看見人是怎樣的？ 

●​ 有限且容易誤解：門徒仍關注復國，顯示他們仍以地上政治王國的眼光看待神的國。 
●​ 需要等候與依靠：耶穌囑咐不要離開，並等候，表明人無力自己完成使命，必須倚靠神。 
●​ 好奇卻不完全明白：門徒雖與耶穌同在四十天，聽祂講神國的事，仍會問出不符合神計劃的問

題，反映人的軟弱與需要聖靈開啟。 
●​ 有潛力成為見證：聖靈降臨就能得著能力作主見證，顯示人雖軟弱，但蒙恩後能被使用。 

 
3. 從經文中，您學到什麼真理？ 

●​ 基督確實復活：受難後用許多確據向使徒顯現四十天，證明復活是歷史事實，為信仰根基。 
●​ 神的國超越地上政治：門徒以為要復國，主轉移焦點到聖靈能力與普世見證。 
●​ 聖靈是使命的能力來源：非靠人智慧或努力，傳福音的關鍵在於聖靈。 
●​ 傳福音是大使命的藍圖：從耶路撒冷猶太直到地極，顯示福音逐步向外擴展的次序與範圍。 

 
4. 在這星期，您會如何實踐所學到的真理？ 

●​ 更多等候聖靈：每天安靜等候神，不急於靠自己做事，而是禱告求聖靈充滿與引導。 
●​ 轉移焦點到屬靈使命：不只關心個人的事，而是積極為未得之民禱告，並多見證主。 
●​ 倚靠聖靈的能力傳福音：倚靠聖靈開路，與一位分享耶穌，邀請人參加小組/聚會。 
●​ 記念耶穌升天與再來：每天思想主已升天並將要再來，更積極活出見證生命，直到地極。 
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4. Work 異象分享 
鼓勵組員參與並推動教會的事工和活動，最後為以下事項禱告作結。（詳細參閱家訊或教會網頁） 
 

報告事項： 
 
1. 3 月 4 日（三）晚上 8:00 為每月祈禱會【神啊，求祢為我造清潔的心】；2 月 26 日（四，初十）晚上 
7:30-8:30 為禱告聚火加力會，地點為童樂坊方舟。 
 
2. 3 月 15 日（日）彩虹見證將由關乃恒姊妹分享，題目為【恩典夠用】。 
 
3. 請參閱 2026 大齋期屬靈操練安排，例如有：聖週晨禱 / 晚禱會、小組洗腳禮 / 聖餐禮。 
 
4. 請加入元福 WhatsApp 公告群組，接收教會訊息（群組成員不會看到其他成員電話號碼，可放心加
入）！ 
 

班別 / 活動報名： 
 
 
1. 【創意書法班】培育專注力，抒發情緒，提升創作力，並激活手腦眼的協调；不但可找到書法的樂趣文
字背後的故事，更可減壓、防止腦退化、和抗抑鬱！ 
日期：3 月 6 日至 4 月 17 日（五，共 6 堂），下午 2:00-3:30 
地點：童樂坊 
報名請到辦公室繳交費用 $350（包括毛筆、墊、墨碟、一得閣優質墨汁及宣紙）！ 
 
2. 【開心輕鬆烘焙班】輕輕鬆鬆學烘焙，增加生活情趣和技能，提升愉快歡樂情緒，增加溝通和美好人
際關係！ 
日期：3 月 19 及 26 日（四，共 2 堂），下午 2:00-4:00 
地點：童樂坊 
報名請到辦公室繳交費用 $150（包材料）！ 
 
3. 【男人會健康專題分享：《痛症講座3.0》】痛症成因與自我伸展舒緩方法（教授透過橡筋帶運動強化肌
肉）* 建議自備橡筋帶，或可於當日以愛心奉獻形式購買 
日期：3 月 22 日（日），下午 2:00-3:30 
地點：大禮堂 
講員：洪德成 Jackie 弟兄（伸展治療師顧問） 
 
4. 【再「童」你 Fun 嘉年華會】攤位遊戲、才藝表演、Superbook生命動畫佈道、藝術義賣 
日期：4 月 4 日（六），下午 2:00-5:00 
地點：全教會 
對象：一家大小！免費入場，呼籲帶新朋友參加，認識教會！ 
 
5. 鼓勵大家踴躍認領【4-12 月每日靈修經文】，認領表格已張貼在女洗手間外的佈告板上，每日有經文
及題目可參考。如有需要更詳細的參考例子，可聯絡曾睿恒傳道。 
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