
青年崇拜

日期：2月7日
講員：曾睿恒傳道
經文：馬太福音 5:13-16

聖餐聯合崇拜

日期：3月29日
人生成長與企劃
講員：黎汝富牧師

青年崇拜

日期：11月29日
講員：古藹文傳道
講題：將臨期：有一嬰孩為我們而生
經文：賽9：1-7

領袖按立祝福禮主日崇拜

日期：2月8日
講員：曾睿恒傳道
經文：馬太福音 5:13-16

   過去的恩典，未來的盼望—以便以謝   何景昕牧師

VOL.879
2026年1月31日,2月1日

主日崇拜：禮拜日 早上11:00
青年崇拜：禮拜六 下午 5:00

    講章大綱

    主題預告

經文：撒母耳記上 4–7章

7:12撒母耳拿一塊石頭立在米斯巴和善的中間，給石頭起名叫以便‧以謝，

說：「到如今耶和華都幫助我們。」

引言：

大綱：

1.撒母耳記上 4–7 章重點

2.他們的問題？

a.錯誤的依靠

b.心中的偶像

c.神的主權？

d.悔改更新 與 成長勝利

(反思→拆毀→認識→歸回)

3.回望過去，發現什麼？

4.應用三個行動

結語

    本週金句

主啊，誰敢不敬畏你，不把榮耀歸於你的名？因為只有你是神聖的。萬民都要來，在你面前
敬拜，因你公義的作為已經彰顯了。                                     啟示錄15:4
                                                             

元福公告群組

地址：新界元朗鳳群街11-15號萬豐大廈地下

2025年12月份收支
                收入         支出         不敷
行政    　          427,865.80  660,684.62                           
癌關                      0.00    3,732.00                                               
裝修                  4,000.00  280,200.00                                                      
其他部門及牧養事工    3,500.00   14,889.00                                                   
              
                    435,365.80  959,505.62   (524,139.82)            
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           上帝如何幫助我們？       曾睿恒傳道    

行政事項

1.  主日崇拜後，祈禱服侍部有台前代禱服侍時間，敬請弟兄姊妹留意。

2.  各牧區、部門或事工，如有需要申請使用佈告板，請到辦公室索取及遞交申請表格。
    所有申請經由教牧審批，申請結果會於收表約七個工作天後個別通知。

3.  教會現設一個「神召會元朗福音中心」WhatsApp社群，邀請所有元福的信徒會友加入此社群群組，
    用作元福發佈公告教會最新消息以及每週家訊和直播連結的發放。請透過組長發放的連結邀請或
    可掃家訊首頁二維碼加入社群即可。

4.  新一期的信徒登記現已接受報名，申請表可到辦公室或教會網頁索取。
    https://shorturl.at/CEx44 申請者可將申請表連同相片一張於3月1日或以前交到
    辦公室。完成會籍班一年內有效申請元福會籍；一年後之申請需重上會籍班方會接受。

5.  現接受復活節(4月5日)浸禮申請，申請表可到辦公室或教會網頁索取。
    https://shorturl.at/UYVpB浸禮申請截止日期：3月1日。 

6.  教會新春假期為2月17、18及19日，2月20日(禮拜五)恢復辦公，請各位留意。

    

2.  各位弟兄姊妹，大禮堂後台的玻璃房：中房（良善房及信實房）及細房（溫柔房及忍耐房）
    可以作為祈禱房開放給個人使用，如需使用房間祈禱，可到辦公室填寫記錄板登記使用。
    請留意：四個玻璃房間內不可以飲食。

2.  大禮堂小天使房內設有方便母乳餵哺的育嬰室，如有需要可以使用。  

3.  呼籲使用行山杖或雨傘的人士，入坐位之時，請把行山杖或雨傘垂直擺放，不要橫放阻礙通道，
    避免絆倒出入人士。

為提高弟兄姊妹栽培課程之出席，凡出席率達八成或以上，按金一百元可以在最後一堂起計一個月內，
    憑按金收據到元福辦公室退回，逾期未取之按金將會作為奉獻，敬請留意，謝謝。 

  

  

 

「以便以謝」的故事讓我們看見上帝如何幫助祂的子民。

起初，以色列人把約櫃當成「必勝法寶」帶到戰場，結果慘敗，祭司兩個

兒子陣亡，約櫃更被敵人搶走。後來，他們終於醒悟徹底轉向神，丟掉偶

像，單單事奉耶和華。敵人再次來攻時，真心呼求上帝，上帝就使天上發

出 大 雷 ， 擊 潰 敵 軍 ， 以 色 列 大 獲 全 勝 。 為 此 ， 撒 母 耳 立 石 為 記 「 以 便 以

謝」：「到如今耶和華都幫助我們。」（撒上 7 : 1 2）

這告訴我們：利用上帝，而非真心悔改歸向祂，是不會得到真正的幫助；

上帝的幫助出於祂的憐憫，當人真心悔改、單單依靠祂時才來到；上帝的

拯救的方式往往超乎人的想像。

舊約的這塊「幫助之石」，更是指向更大的救贖，就是完全的拯救者 – 

耶穌。

耶穌是「以馬內利」（上帝與我們同在）。以色列人的約櫃會被擄去，但

耶穌受死卻復活，永不離開；舊約的獻祭只能暫時遮掩罪，但耶穌作一次

的 祭 獻 上 自 己 ， 就 永 遠 除 掉 罪 的 困 鎖 ； 以 便 以 謝 只 是 放 在 一 個 地 方 的 石

頭，而耶穌是活石，是人人能尋找的堅固根基！

今天，我們需要耶穌。不管過去失敗多少次，到如今，上帝依然同在。只

要我們回轉，真心仰望耶穌，我們必然看見祂的幫助！上帝是信實的，祂

永不改變。讓我們記念祂的恩典，真誠悔改，並信靠祂，每日感恩前行！

    牧者的話

上週奉獻統計

週日奉獻：$ 8,964.7
週六奉獻：$ 356
什一奉獻：$ 44,585
月　　捐：$ 500
感　　恩：$ 1,710

宣　  教：$ 500
花    獻：$ 1,500
慈    惠：$ 500
癌　  關：$ 100
總　　數：$ 58,715.7

週六奉獻：$ 

維    修：$

宣　  教：$ 1,400
其　  他：$ 7,500
花    獻：$ 500
慈    惠：$ 500
擴　  堂：$ 7,200
租金奉獻：$ 10,000
癌　  關：$ 3,100

兒童 週六崇拜 主日崇拜 崇拜總人次 上週信主人數

出席人數

新來賓
   1    46     309

    -   4      -
 234     29

4



報告事項

 

禱告聚火加力會

內容：敬拜，為個人與教會復興(合一團結，
      火熱傳福音)禱告
日期：2月26日(每月逢第四週禮拜四) 
時間：晚上7:30-8:30
地點：童樂坊方舟 

歡迎弟兄姊妹自由參加！

有福早餐

元福在2025年12月-2026年3月會安排地下小禮堂
裝修，所以在此期間的有福早餐暫停4個月！
盼望在農曆新年過後重開有福早餐，主大大興旺
福音。

2月彩虹見證 — 耶和華以勒2 

分享：雷鈞皓弟兄
日期：2月15日(主日)
時間：早上11:00
地點：元福大禮堂

＊歡迎帶新朋友參與

2月深度敬拜 

日期：2月4日(禮拜三)
時間：晚上8:00
地點：元福大禮堂

＊不設直播，敬請留意！

徵集2026年彩虹見證分享

如有意於每月第三週主日的彩虹見證分享您的
生命故事，請聯絡何胡嘉麗師母。

2026年早禱會以及讚美操主日獻演安排：

由2026年開始，本會訂於每月第一週（聖餐主日）聚會前，上午10:30分在大禮堂台前舉行早禱會。而每月
第四週主日上午10:40在大禮堂台前有讚美操主日獻演，邀請元福所有信徒和新朋友一同出席參與！

2026年元福每日靈修安排：

2026年教會將自行寫作靈修資料，並於每個平日透過教會 WhatsApp 公告群組發出（以及教會網頁）。1 月 
1 日至 2 月 17 日（即大齋期前）的主題為【基督生平】。
請立即掃描二維碼，加入教會 WhatsApp 公告群組。除群組管理員外，成員之間不會看到電話號碼，請放心
加入！

花獻認捐奉獻表

花獻認捐奉獻表已張貼在女洗手間外的佈告欄
上，請弟兄姊妹選定特別的日子，填上姓名及
奉獻數目。($300或以上）
奉獻方法：請在該主日把金額及奉獻單放入奉
獻籃內
註：每週主日鮮花材料費平均在$500以上

上週奉獻統計
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牧師 家庭發展事工主任

何胡嘉麗師母 
9352 4552

創堂牧師夫婦

何景昕牧師(堂主任)  
9427 1240

黎汝富牧師

黎陳秀英師母

福音幹事

岑熙家 
5502 1839

全教會事工

男人會 — 查經班 

日期：每月第二個(星期日)主日崇拜前
時間：早上9:30-10:30
地點：童樂坊方舟 
內容：四福音合參
負責人：葉佐健弟兄

*如有興趣參與的弟兄姊妹，請在9:30前自行到
童樂坊方舟（金龍樓地下17號鋪)

傳道

曾睿恒
9202 1461

古藹文（義務）   
6132 2931

元福癌關加油站

日期：2月12日(每月逢第二週禮拜四)
時間：早上10:00-12:00 
　　　＊時間更改，敬請留意

地點：童樂坊
內容：聖經、詩歌敬拜分享、分組彼此溝通和代禱
聚會目的：給予癌友仔同行和支援，用聖經、詩歌和
禱告彼此激勵和加油，面對疾病的挑戰！

【男人會活動：登山晨禱】

新一年，男人會將舉行每季登山晨禱，讓我們立志
更親近神，彼此同行、互相守望、代禱，在主裡重
新得力。
誠邀弟兄踴躍參與！

日期：2月22日（主日／大年初六）
時間：早上7:00-8:15
集合地點：元福門口
晨禱地點：元朗大棠
報名：請聯絡男人會各職員
備註：晨禱後，歡迎弟兄自由參加早餐（自費），
彼此分享經歷與感恩

新年創意掛飾DIY

日期：2月6日（禮拜五）
時間：下午2:00-3:30
地點：童樂坊

內容：由導師帶領製作創意新年如意吉祥掛飾，增
強手眼協調和創作情趣，作品完成後，拿回家增添
新年氣氛！

歡迎元朗社區街坊參與，請到(元福)辦公室報名！
費用全免！名額有限，報名從速！

傳道部主辦：

兒童區報告

2月22日(年初六)為新春聯合崇拜，聚會時間為早上
11時，當天兒童區四團兒童崇拜暫停，鼓勵家長與
小朋友一起在大禮堂崇拜。

辦公室服務時間
禮拜二、三：上午9時至下午1時，下午2時至6時
禮拜四至六：上午9時至下午1時，下午2時至晚上9時30分
主日：上午9時至下午6時
主日對外報名時間：下午3時至5時

電話：2478 0668

2025年12月份收支
                收入         支出         不敷
行政    　          427,865.80  660,684.62                           
癌關                      0.00    3,732.00                                               
裝修                  4,000.00  280,200.00                                                      
其他部門及牧養事工    3,500.00   14,889.00                                                   
              
                    435,365.80  959,505.62   (524,139.82)            
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