
青年崇拜

日期：11月8日
人生成長與企劃
講員：黎汝富牧師

聖餐聯合崇拜

日期：3月29日
人生成長與企劃
講員：黎汝富牧師

講員：黃樂瑤姊妹
講題：來跟從我
經文：馬太福音4:19-20

主日崇拜

日期：11月9日
講員：何景昕牧師
講題：當愛在AI時代：無法被取代的人性溫度
經文：哥林多前書13章 (1-8,13)

           神勸你買火煉的金子！        黎汝富牧師

VOL.866
2025年11月1,2日

主日崇拜：禮拜日 早上11:00
青年崇拜：禮拜六 下午 5:00

    講章大綱

    主題預告

經文︰啟3:17-18「你說、我是富足、已經發了財、一樣都不缺．卻不知道你是那困苦、可
憐、貧窮、瞎眼、赤身的．我勸你向我買火煉的金子、叫你富足．又買白衣穿上、叫你赤身
的羞恥不露出來．又買眼藥擦你的眼睛、使你能看見。」

約翰寫啟示錄給七教會內容：老底嘉教會，被指為貧窮，瞎眼和赤身的，但這與老底嘉城擁
有發達的經濟、出名的紡織業、卓越的醫療水準，尤其眼藥著名。為何聖經要如此批評呢？
1.明顯聖靈所指的不是老底嘉人，物質生活的狀況！而是指他們靈性生命的狀況！老底嘉教
會的特徵：不冷不熱、屬靈生命是貧窮（與上帝的關係疏離、對聖經真理肯定，沒有足夠信
心）、赤身裸體（在末後審判時，有沒有光明潔白細麻衣，是指信徒有沒有義行？都是罪
行？）、瞎眼（看不到永恆、看不到屬靈價值）。這種教會狀況，是今天教會的普遍表現！

2.為何基督徒也想躺平？ 社會的不公、欺壓、剝削！在歷史中沒有消失過！ 
A.「勸你向我買火煉的金子！」是指人生經歷鍛鍊。一個罪人悔改，如礦沙未經火

煉，人生經歷鍛練，生命產生質變，能夠榮耀上帝。彼前1:7「叫你們的信心既被
試驗、就比那被火試驗、仍然能壞的金子、更顯寶貴．可以在耶穌基督顯現的時
候、得着稱讚、榮耀、尊貴。」

B.大祭司以利縱容兩個兒子作惡。撒母耳記上2:17「這些年輕人的罪在耶和華面前非
常嚴重，因為這些人藐視耶和華的祭物。」上帝是會審判社會上，不公不義的君王
和治理者。

3.我們來思考雅各生長在奴隸封建社會，他的人生也受盡壓迫、剝削！他如何對付這種不公
義？ 

A.雅各以寬容的心對待利亞
B.雅各以寬容的心待舅父！ 
C.探索雅各內心：賽42:1-3「….我已將我的靈賜給他、他必將公理傳給外邦。他不

喧嚷，不揚聲(他沒有宣揚人的惡行)，也不使街上聽見他的聲音。壓傷的蘆葦，他
不折斷；將殘的燈火，他不吹滅。」雅各以寬容對待身邊的人，是許多人做不到的
事。

D.雅各持守上帝的話語、心腸好的人！箴20:27「人的靈是耶和華的燈、鑒察人的心
腹。箴20:20「咒罵父母的、他的燈必滅、變為漆黑的黑暗。」

E.上帝最終彰顯他的公義、報應拉班，把拉班的家財轉移給雅各。

「6A品格教育」工作坊

日期：21/11、28/11、5/12、12/12（共四堂，週五)
時間：上午10:00-11:45
地點：童樂坊
對象：家長、準父母、教育工作者及有興趣了解
　　　6A教育理念之人士
講員：陳嘉英姊妹（笑笑老師）香港有品運動「6A 

品格教育」認證講師、註冊幼稚園老師、10
年以上學前教育教學經驗

收費：$200；元福信徒半價優惠$100。
(報名後請到本會辦公室交費)
https://forms.gle/WhvyNu1UY4BwcRUT6

6A品格教育原則由美國知名婚姻與親職教養專家、
《6A的力量》作者-麥道衞博士（Dr Josh McDowell)
提出。

以6個A字為首的正向教養原則：
Acceptance 接納
Appreciation 讚賞
Affection 關愛
Availability 時間
Accountability 責任
Authority 權威
認識6A品格教育正向教養原則，平衡愛與管教。幫助
照顧者與孩子建立良好關係，培養有品的孩子。

    本週金句

耶穌站著高聲說、人若渴了、可以到我這裏來喝。38 信我的人、就如經上所說、從他腹中要
流出活水的江河來。

約翰福音7:37-38                             

地址：新界元朗鳳群街11-15號萬豐大廈地下

8月份收支
                收入         支出         盈餘
行政    　          477,912.82  383,556.67                           
癌關                 23,211.50    8,030.10                                            
裝修                      0.00   15,925.00                                                   
其他部門及牧養事工   67,280.00   67,971.98                                                 
              
                    568,404.32  475,483.75   92,920.57           
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          叫那受壓制的得自由        岑熙家福音幹事      牧者的話

行政事項

1.  主日崇拜完之後，祈禱服侍部有台前代禱服侍時間，敬請弟兄姊妹留意。

2.  大禮堂小天使房內設有方便母乳餵哺的育嬰室，如有需要可以使用。  

3.  呼籲使用行山杖或雨傘的人士，入坐位之時，請把行山杖或雨傘垂直擺放，不要橫放阻礙通道，
    避免絆倒出入人士。

4.  現接受聖誕節(12月21日)浸禮申請，申請表可到辦公室或教會網頁索取。
    https://shorturl.at/UYVpB 浸禮申請截止日期：11月9日。 

2.  各位弟兄姊妹，大禮堂後台的玻璃房：中房（良善房及信實房）及細房（溫柔房及忍耐房）
    可以作為祈禱房開放給個人使用，如需使用房間祈禱，可到辦公室填寫記錄板登記使用。
    請留意：四個玻璃房間內不可以飲食。

為提高弟兄姊妹栽培課程之出席，凡出席率達八成或以上，按金一百元可以在最後一堂起計一個月內，
    憑按金收據到元福辦公室退回，逾期未取之按金將會作為奉獻，敬請留意，謝謝。 

  

  

 

現時在這個城市中，有不少人被情緒所困擾，失眠、緊張、頭痛，甚至
焦慮，當面對這些情緒或身體反應，我們已經習以為常，甚至有部份人
會 這 樣 回 應 ： 「 這 是 基 本 吧 ！ 如 沒 有 這 些 反 應 ， 怎 樣 稱 自 己 為 香 港
人。」這話可能只是開玩笑，但亦有可能是，我們已經默默接受被情緒
所壓制，甚至主導我們的生活，但願這經文能成為我們的盼望。

1 8主的靈在我身上，因為他用膏膏我，叫我傳福音給貧窮的人；差遣我
報告：被擄的得釋放，瞎眼的得看見，叫那受壓制的得自由， 1 9報告
上帝悅納人的禧年。（路加福音 4： 1 8 - 1 9）

最近，每星期有兩至三日的早上，我會騎單車到南生圍的湖邊，靈修與
主親近，雖然每次起床也是一大攔阻，但當到了湖邊，把心中一切的都
交託給上帝；花點時間打開聖經，並且觀看神所創造的大自然，將一切
焦點歸回神。求主幫助元福弟兄姊妹們，使我們有動力建立靈修生活，
從壓制中得自由。

說真的！若願意在靈修生活上彼此同行，不如這樣！大家可以 f o l l o w
我 I G  @ s h u m h e i k a（對不起我沒有其他社交平台），之後嘗試不定期
出靈修分享，作彼此鼓勵。

最後，鼓勵大家呼求主的靈，充滿在我們身上，叫我們傳天國的福音，
給有需要的人，如果神曾經在某些事上感動你回應，鼓勵現在就回應，
並且現時教會，也有不同的福音活動和服侍崗位，歡迎你與我們一同建
立神的家，願你在服侍中，能夠靠着聖靈的能力，從眼前的困難，轉面
仰望那位創造天地萬物的神，讓我們先求神的國和神的義，祂便會為我
們預備最適合的道路。

上週奉獻統計

週日奉獻：$ 8,769.5
週六奉獻：$ 150
什一奉獻：$ 60,941
月　　捐：$ 6900
感　　恩：$ 13,640

宣　  教：$ 3,000
花    獻：$ 100
慈    惠：$ 500
其　  他：$ 2,000
總　　數：$ 96,000.5

週六奉獻：$ 

維    修：$

宣　  教：$ 1,400
其　  他：$ 7,500
花    獻：$ 500
擴　  堂：$ 7,200
租金奉獻：$ 10,000
癌　  關：$ 3,100

兒童 週六崇拜 主日崇拜 崇拜總人次 上週信主人數

出席人數

新來賓
   1    51     321

    2   4      -
 244     26

6



報告事項

 

禱告聚火加力會

內容：敬拜，為個人與教會復興(合一團結，
      火熱傳福音)禱告
日期：11月19日(禮拜三)
時間：晚上7:30-8:30
地點：童樂坊方舟 

歡迎弟兄姊妹自由參加！

人生成長與企劃

日期：11月8日(禮拜六)
時間：下午5:00(青年崇拜期間進行)
地點：元福大禮堂
講員：黎汝富牧師

有福早餐

元福在9-11月會安排地下小禮堂裝修，所以在此
期間的有福早餐暫停3個月！
盼望在12月重開有福早餐，主大大興旺福音。

11月彩虹見證 — 神有預備  

分享：劉兆波弟兄
日期：11月16日(主日)
時間：早上11:00
地點：元福大禮堂

＊歡迎帶新朋友參與

2026越南峴港短宣

地點：越南峴港
日期：2026年3月4至8日
對象：有心宣教傳福音和服侍的弟兄姊妹
人數：12-20人
領隊：梁滿英姊妹、鄧美英姊妹及宣教士夫婦Tim and Rosa
行程：探訪當地教會、步行/單車行禱、農場（宣教基地）

服侍及敬拜、安老院服侍/殘障學校服侍、教會主日
崇拜及愛筵

旅費：港元$3000 (包五日四夜行程旅費，不包來回機票及
越南入境簽證費）

報名方法：Google form 及 QR code
https://forms.gle/oZEvnav8Cb7TCu9D9
截止報名：11月2日
備註：1.如需要協助辦理機票或簽證及其他問題，請聯絡
        宣教事工的梁滿英姊妹(Moon 9410 2517)或
        鄧美英姊妹(Mee 9406 6855)

2.最後行程會按當地同工在事工上的需要作最後決定

牧區領袖溝通會 及 
全教會明年事工發佈會

日期：11月23日(主日)
時間：下午2:30
地點：元福大禮堂

※請各牧區領袖務必出席，以及歡迎關心教會的
弟兄姊妹參加

11月份深度敬拜 

日期：11月5日(禮拜三)
時間：晚上8:00
地點：元福大禮堂

＊不設直播，敬請留意！

【四十五週年午宴】 

日期：12月14日(主日)
時間：主日崇拜後至下午四時
地點：紅爵御宴(元朗西菁街23號K Plus 1 樓)
價錢：$180：成人；            
      $90：65 歲或以上、全職學生；            
      $0：3 歲或以下佔座位小童
購票方法：導師分發認購表給各小組，組長填寫認購表

及收款，交由導師確認。                   
未有小組的，請到辦公室留名。

教會儲物櫃Locker安排  

由於教會擺放在D梯的儲物櫃需要重新編配及安
排，煩請所有存放在櫃內的物品必須於12月1日
或之前清理出來，並把鎖匙交回辦公室。

各牧區、部門或事工可於11月15日至11月31日期
間重新申請2026-2027年使用儲物櫃，請到辦公
室索取及遞交儲物櫃申請表格。所有申請經由教
牧審批，申請結果會於12月31日或之前個別通
知。

請注意：
凡於限期後仍存放在儲物櫃內的所有物品，將會
全部「棄置」並不會作出任何通知，對於任何損
失，本會恕不負責。

如有需要未來繼續存放在教會儲物櫃的物品，可
於11月1日至12月31日期間，暫存在後台「忍耐
房」和「溫柔房」內（後台細房）。並使用提供
之膠袋暫存，及在袋外標示所屬之部門、聯絡人
和電話。

上週奉獻統計
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牧師 家庭發展事工主任

何胡嘉麗師母 
9352 4552

義務同工

黎汝富牧師(創會榮譽牧師)
2478 0668 內線:11

何景昕牧師(堂主任)  
9427 1240

黎陳秀英師母
2478 0668 內線:16

古藹文傳道   
6132 2931

福音幹事

岑熙家 
5502 1839

全教會事工

男人會 — 查經班 

日期：每月第二個(星期日)主日崇拜前
時間：早上9:30-10:30
地點：童樂坊方舟 
內容：四福音合參
負責人：葉佐健弟兄

*如有興趣參與的弟兄姊妹，請在9:30前自行到
童樂坊方舟（金龍樓地下17號鋪)

傳道

曾睿恒
9202 1461

元福癌關加油站

由於元福小禮堂裝修，故癌關加油聚會由9月起至
11月期間暫停3個月。暫停期間會安排出隊關顧探
訪患病肢體。
如有需要歡迎聯絡癌關負責人：韓婉美姊妹

「6A品格教育」工作坊

日期：21/11、28/11、5/12、12/12（共四堂，週五)
時間：上午10:00-11:45
地點：童樂坊
對象：家長、準父母、教育工作者及有興趣了解
　　　6A教育理念之人士
講員：陳嘉英姊妹（笑笑老師）香港有品運動「6A 

品格教育」認證講師、註冊幼稚園老師、10
年以上學前教育教學經驗

收費：$200；元福信徒半價優惠$100。
(報名後請到本會辦公室交費)
https://forms.gle/WhvyNu1UY4BwcRUT6

6A品格教育原則由美國知名婚姻與親職教養專家、
《6A的力量》作者-麥道衞博士（Dr Josh McDowell)
提出。

以6個A字為首的正向教養原則：
Acceptance 接納
Appreciation 讚賞
Affection 關愛
Availability 時間
Accountability 責任
Authority 權威
認識6A品格教育正向教養原則，平衡愛與管教。幫助
照顧者與孩子建立良好關係，培養有品的孩子。

辦公室服務時間
禮拜二、三：上午9時至下午1時，下午2時至6時
禮拜四至六：上午9時至下午1時，下午2時至晚上9時30分
主日：上午9時至下午6時
主日對外報名時間：下午3時至5時

電話：2478 0668

8月份收支
                收入         支出         盈餘
行政    　          477,912.82  383,556.67                           
癌關                 23,211.50    8,030.10                                            
裝修                      0.00   15,925.00                                                   
其他部門及牧養事工   67,280.00   67,971.98                                                 
              
                    568,404.32  475,483.75   92,920.57           
  

喜訊

職青區慶翠組組長李翠儀姊妹與柯鋒弟兄之結婚典
禮，謹訂於
日期：2025年11月9日（日） 
時間：下午2:30 
地點：元福大禮堂
承蒙教會眾肢體多年來照顧及共行，誠意邀請元福
肢體出席，共證婚盟，同感福樂，見證主恩。
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