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2025 年教會主題：「心耕細作，撒種收割」 

 
心耕細作：「以斯拉立志考究遵行耶和華的律法，又將律例典章教導以色列人。」 以斯拉記 7:10 

●​ 把上帝的話語深深植入每個屬上帝子民的心。以斯拉不是重建聖殿及城牆，讓人看到外在果效
，而是恢復敬拜，重建百姓對上帝的心。這是更偉大的重建工程 – 神人關係，也是細水長流的，
是我們生命的必須，也是作為我們實踐大使命的原動力。 

撒種收割：「流淚撒種的，必歡呼收割！」 詩篇 126:5 
●​ 收割為成果歡呼，撒種卻是艱苦及吃力，並細水長流。建立弟兄姊妹對神話語的渴慕，並對大使

命的熱切，是必須及必要的！願我們不怕艱苦撒種，相信必帶來豐盛的禾捆和歡樂！ 
 
1. Welcome 破冰（10 分鐘） 
【稗稗都冇咁稗】1）每人抽卡（需 9 成卡為「麥子」；1 成卡為「稗子」）；2）輪流一圈，每人按角色身份回答
問題（如「你如何忍耐成長？」，但不要表露身份）；3）一圈後，眾人嘗試估出「稗子」；4）若估不到，再來
一條問題。 
 
2. Worship 敬拜（15 分鐘） 
宣召經文：「主所愛的弟兄們哪，我們本該常為你們感謝神；因為他從起初揀選了你們，叫你們因信真 
道，又被聖靈感動，成為聖潔，能以得救。」帖撒羅尼迦後書 2:13 
 

詩歌 1：【從沒有替代】   
[Verse1] 
衆千載千百世代    也都屈膝俯伏  
羊羔給高歌稱讚給敬拜  
往昔的先驅歌唱    和將歸家也唱着 
羊羔給高歌稱讚給敬拜 
 
[Pre-chorus]  
基督名字尊貴    最偉大超一切    沒有更高於祢名 
高於世間所有    地位能力權能    沒有更高於祢名 
 
[Chorus]  
衆天軍唱着    聖哉    萬有都高唱    聖哉  
祢配得至高    聖哉    從沒有替代  
 
愛你的唱着    聖哉    萬世君王    聖哉  
永配尊崇拜    聖哉    從沒有替代 
 
[Verse2] 
誰的心今得寛恕    誰的心得救贖     
羊羔應當給歌唱給敬拜 
誰今天得着自由    屬基督這身份 
羊羔應當給歌唱給敬拜    要到永遠這歌都不息獻上 
https://youtu.be/QlpdukU0ohQ?si=8a87RzNuHi7JbfER 

詩歌 2：【點燃】  
[Verse1]  
即使曠野道路    無力淹沒我的心  
我要向祢屈膝更多尋求祢的心意  
求牽引我貼近祢  
 
[Verse2] 
無論高處低處    渴望能重新得力  
傾倒祢的火焰讓灰燼能再次燃起    成為焚燒的生命 
 
[Chorus] 
求祢點燃    點燃我們起初為祢    火熱的心  
主祢打開天門    焚燒煉淨我們    向我們顯明祢心意  
 
求祢點燃    興起我的生命成為    馨香的活祭  
主祢彰顯大能    醫治釋放我們 
求祢再次降臨    點燃我的心（求祢再次降臨這地） 
 
[Bridge]  
聖靈如風吹起挑旺信心    呼召因祢烈火再次燃起 
奔向祭壇全然獻上自己    聖靈火降臨 
 
 
https://youtu.be/tmOpAKimzzY?si=f2zsuK6ORNajtPnr 

1 

https://youtu.be/QlpdukU0ohQ?si=8a87RzNuHi7JbfER
https://youtu.be/tmOpAKimzzY?si=f2zsuK6ORNajtPnr


​  

 
 
 
 
 
 
 

 
3. Word 彼此建立（30 分鐘）  
講題：《麥．天鵝 vs 燒鵝．稗—論生命本質與終局》馬太福音 13:24-30 
 
24 耶穌又設個比喻對他們說：「天國好像人撒好種在田裏，25 及至人睡覺的時候，有仇敵來，將稗子撒
在麥子裏就走了。26 到長苗吐穗的時候，稗子也顯出來。27 田主的僕人來告訴他說：『主啊，你不是撒
好種在田裏嗎？從哪裏來的稗子呢？』28 主人說：『這是仇敵做的。』僕人說：『你要我們去薅出來嗎？』
29 主人說：『不必，恐怕薅稗子，連麥子也拔出來。30 容這兩樣一齊長，等著收割。當收割的時候，我要
對收割的人說，先將稗子薅出來，捆成捆，留著燒；惟有麥子要收在倉裏。』」 
 
36 當下，耶穌離開眾人，進了房子。他的門徒進前來，說：「請把田間稗子的比喻講給 我們聽。」37 他回
答說：「那撒好種的就是人子；38 田地就是世界；好種就是天國之子；稗子就是那惡者之子；39 撒稗子的
仇敵就是魔鬼；收割的時候就是世界的末了；收割的人就是天使。40 將稗子薅出來用火焚燒，世界的末
了也要如此。41 人子要差遣使者，把一切叫人跌倒的和作惡的，從他國裏挑出來，42 丟在火爐裏；在那
裏必要哀哭切 齒了。43 那時，義人在他們父的國裏，要發出光來，像太陽一樣。有耳可聽的，就應當
聽！」 
 
發現式查經反思問題： 
 
1. 從經文中，您看見上帝是一位怎樣的上帝？ 

●​ 是一位智慧、耐心且公正的上帝。祂像田主一樣，親自撒下好種（天國之子），知道仇敵（魔鬼）會
混入稗子，卻不急於在成長過程中拔除，以免傷害真正屬於祂的麥子。 

●​ 上帝的智慧在於長遠的計劃，祂耐心等候收割的時刻，才差遣天使施行公義的審判，讓義人發
光如太陽。這樣的上帝不是衝動的，而是充滿憐憫與權柄的統治者。 

 
2. 從經文中，您看見人是怎樣的？ 

●​ 人是混雜善惡的群體。在這世界（田地）裡，有天國之子（好種）與惡者之子（稗子）並存，人類像
田裡的作物一樣，會在成長中顯露本質。 

●​ 有些人如僕人般熱心，想立即薅除稗子，但這反映出人的有限視野與急躁； 
●​ 另一些人是仇敵的工具，帶來混亂。人類是軟弱的，需倚靠上帝引導，才能分辨與忍耐。 

 
3. 從經文中，您學到什麼真理？ 

●​ 天國的國度在今世是善惡並存的，直到世界末了才會完全分離； 
●​ 不要憑血氣急於判斷或清除「稗子」，因為這可能傷及真麥子，上帝的審判屬於祂自己； 
●​ 義人雖在試煉中成長，卻有永恆的盼望，在父的國裡將發光如太陽。這真理呼籲我們專注於屬

靈的收成，而非短暫的衝突。 
 
4. 在這星期，您會如何實踐所學到的真理？ 

●​ 實踐忍耐與分辨的真理：在面對職場或家庭中的不公或「稗子」時，不急於爭辯或排除，而是禱
告求上帝給我智慧，像麥子一樣專注成長自己的品格。 

●​ 多讀經文，與小組成員分享這比喻，鼓勵大家在混亂的世界中持守盼望，避免過早的「薅除」行
動，讓上帝掌管末了的審判。 
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4. Work 異象分享 
鼓勵組員參與並推動教會的事工和活動，最後為以下事項禱告作結。（詳細參閱家訊或教會網頁） 
 

報告事項： 
 
1. 10 月 7（二，中秋節翌日）為公眾假期，教會休息。 
 
2. 10 月份祈禱會於 10 月 8 日（三）晚上 8:00 舉行，主題為【我要看見】；10 月 15 日（三）晚上 7:30-8:30 
為禱告聚火加力會。 
 
3. 10 月 19 日【彩虹見證】由郭杏瑤姊妹分享，主題為【遇見・恩典】。 
 
4. 【綜合晚會】 
日期：10 月 31 日（五），晚上 7:00-9:30 
地點：大禮堂 
內容：樂隊表演經典金曲，生命故事分享；元福好聲音（自由組合表演：扮嘢/歌唱/舞蹈/曲藝） 
 
5. 新一期的信徒登記現已接受報名，申請表可到辦公室或教會網頁索取。https://shorturl.at/CEx44 申請
者可將申請表連同相片一張於 10 月 19 日（日）或以前交到辦公室。完成會籍班一年內有效申請元福會
籍；一年後之申請需重上會籍班方會接受。  
 
6. 現接受聖誕洗禮申請（12 月 21 日），申請表可到辦公室或教會網頁索取 https://shorturl.at/UYVpB 洗
禮申請截止日期：11 月 9 日（日）。 

 
班別 / 活動報名： 

 
1. 【信仰要道班】：認識真理和教義，打好信仰基礎，了解洗禮的意義，立志跟隨基督，更新生命，在基
督裡成為一個新造的人，得著豐盛的人生。（＊完成此課程者方可申請浸禮） 
日期：10 月 5、12、19、26 日（日），共 4 堂；與及 11 月 2 日（日）測驗，下午 2:30-4:30 
地點：喜樂室 
講員：曾睿恒傳道 
 
2. 【人生成長與企劃】 
日期：9 月 27、10 月 18、25、11 月 8 日（六），下午 5:00 （青崇時段） 
地點：大禮堂 
講員：黎汝富牧師 
 
3. 【九型人格與自我成長】 
日期：10 月 2、9、16、23 日（四），晚上 7:30-9:00 
地點：喜樂室 
講員：黎汝富牧師 
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4. 【癌症病人關懷大使訓練課程】 
日期：10 月 4 至 11 月 8 日（六），下午 2:00-4:00 
地點：大禮堂 
 
5. 【新界西院牧事工步行籌款】 
日期：10 月 19 日（日），下午 4:00-6:00 
地點：元福至 Grand Yoho 行人空地（全程約 800 公尺） 
報名請到辦公室索取贊助表格。 
 
6. 【2026 越南峴港短宣】 
地點：越南峴港 
日期：2026 年 3 月 4 至 8 日  
對象：有心宣教傳福音和服侍的弟兄姊妹  
人數：12-20 人  
領隊：梁滿英姊妹、鄧美英姊妹及宣教士夫婦 Tim and Rosa  
行程：探訪當地教會、步行/單車行禱、農場（宣教基地）服侍及敬拜、安老院服侍 / 殘障學校服侍、教會
主日崇拜及愛筵  
旅費：港元 $3,000（包五日四夜行程旅費，不包來回機票及越南入境簽證費） 
報名方法：https://forms.gle/oZEvnav8Cb7TCu9D9   
截止報名：11 月 2 日（日） 
備註：1. 如需要協助辦理機票或簽證及其他問題，請聯絡宣教事工的梁滿英姊妹（9410-2517）或鄧美英
姊妹（9406-6855） 
            2. 最後行程會按當地同工在事工上的需要作最後決定。 
 
7. 【45 週年午宴】 
日期：12 月 14 日（主日崇拜後），下午 1:15-4:30 
地點：元朗紅爵御宴 
報名：詳情將於 10 月下旬公佈，大家先預留日子！ 
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