
青年崇拜

日期：5月11日
講員：黃建鐘傳道

母親節主日崇拜 

日期：5月12日
講員：姚煒姊妹
講題：光輝的背後

經文：

  

              把苦變甜        黎汝富牧師

經文：出埃及記15:25
摩西呼求耶和華、耶和華指示他一棵樹、他把樹丟在水裏、水就變甜了。耶和華在那裏為他
們定了律例、典章、在那裏試驗他們。

1.把水變甜的功夫，反映遵行神的話重要性：
26節：「又說、你若留意聽耶和華你　神的話、又行我眼中看為正的事、留心聽我的誡
命、守我一切的律例、我就不將所加與埃及人的疾病加在你身上、因為我耶和華是醫治你
的。」27:他們到了以琳、在那裏有十二股水泉、七十棵棕樹、他們就在那裏的水邊安
營。

2.怎樣把生命的苦痛變甜呢？
聖經例子：拿俄米：丈夫死了、兩個兒子死了。不要再叫我拿俄米(就是甜的意思〕要叫
我瑪拉、〔瑪拉就是苦的意思〕！
這個故事教導：A.是上帝刻意告訴你們，生命處於一個劣勢，但那不是絕望。上帝依然看
顧著你。B.不要獨行，人生要結伴而行，分享愛、彼此關顧是把生活變甜，當人有關心人
的愛心，上帝就在那裏工作！

3.若神的說話充滿我們的心思意念，如蜜那樣甜！
甲、結3:3又對我說、人子阿、要喫我所賜給你的這書卷、充滿你的肚腹。我就喫了、口中

覺得其甜如蜜。
約6:63叫人活着的乃是靈、肉體是無益的。我對你們所說的話、就是靈、就是生命。
箴18:21生死在舌頭的權下、喜愛他的、必喫他所結的果子。

乙、我們信神的話：羅15:13但願使人有盼望的　神、因信、將諸般的喜樂平安、充滿你們
的心(神的說話充滿我們的心思意念)、使你們藉着聖靈的能力(藉著聖靈？=行使能
力)、大有盼望。說話有能力：神命立就立、要廢就廢！平靜吧！移山嶺！

丙、我們要說神的話、行神的道：弗1:19-21並知道他向我們這信的人所顯的能力、是何
等浩大、就是照他在基督身上、所運行的大能大力、使他從死裏復活、叫他在天上坐
在自己的右邊、遠超過一切執政的、掌權的、有能的、主治的、和一切有名的。不但
是今世的、連來世的也都超過了。
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主日崇拜：禮拜日 早上11:00
青年崇拜：禮拜六 下午 5:00

    講章大綱

    主題預告

家庭事工報告：
開心烘焙班
日期：4月19、26、5月3、10日(共4堂)
時間：下午2時30分至4時30分
地點：童樂坊
人數：12人
費用：200元(包材料及帶走製成品)
對象：歡迎帶新朋友優先！
導師：陳Sir(有豐富烘焙技術教班經驗)
製成品：菠蘿包、心型椰絲包、中東包、長條法包

＊請到辦公室報名及交費！

    本週金句

主啊，你世世代代作我們的居所。諸山未曾生出，地與世界祢未曾造成，從亙古到永遠，

祢是上帝。                                                          詩篇90:1-2                                           

2月份收支
                收入         支出         不敷
行政    　          410,658.40  418,729.06                 
癌關                  9,900.00        0.00                              
裝修                  2,720.00  134,078.00                                     
其他部門及牧養事工    5,700.00   44,769.40                                
              
                    428,978.40  597,576.46  (168,598.06)      
  



青年崇拜

日期：7月31日
熱MY暑假
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             愛天下           何景昕傳道    牧者的話

行政事項

愛是恆久忍耐；又有恩慈；愛是不嫉妒；愛是不自誇，不張狂，不做害羞的事，不求

自己的益處，不輕易發怒，不計算人的惡，不喜歡不義，只喜歡真理；凡事包容，凡

事相信，凡事盼望，凡事忍耐。愛是永不止息。(林前1 3 : 4 - 8 )

最近某電視台播映一套劇集，其中一集尾段的劇情引來網上議論。劇中女主角媽媽因

在教會小組內分享自己丈夫患癌消息，組員「安慰」她：「或許是神給予你的試煉，

你要有信心」、「是神對你丈夫罪惡的懲罰」，這些所謂安慰尤如雪上加霜。編劇在

完劇前刻意營造一段偽訪問式的彩蛋( b o n u s  t r a c k )，讓女主角媽媽好像在無奈中

作出心底哭訴與反擊。能不能讓每個人有反思，我不知道；但最終卻取得主外主內不

同的迴響( m a k e  s o m e  n o i s e )，有說自揭瘡疤給外邦人，這令他們烙下一個壞印

象，更難傳福音給他們；有說這是非常寫實，教會的常態；有說這是好好的反思，究

竟教會的存在為了什麼？

編劇及這位女演員同為夫婦也是資深基督徒，我相信他們本意不是想撕裂基督身體，

讓教外教內的人對教會產生反感，而結果是怎樣也因有不同人的感受及詮釋，在此也

不再評論。但重點是，每當我們一石激起千重浪，捲起了看法及感受時，重要是讓人

尋找正確舒緩的出路，指向基督。不然，造成另次的分化與矛盾，只會讓人無所適從

也無濟於事。

藉此事想說，「愛人」從不是容易。因為愛我們所愛的，相對容易；要愛對立的，難

去愛；要愛仇敵更不容多說了。很多時我們太多自己看法及主見，強加於別人身上，

以為是對人好的意見，卻沒有看別人真正的需要。兩星期前的講道內容，正是說出有

些人，總站在宗教及道德高地來教訓人。我們對待身邊的人，有多少是建立和肯定？

華人文化的確是較少欣賞與肯定，即使那人努力付出，旁邊人總嫌不足，這種氛圍久

而久之，使人洩氣及窒息，苦無出路，隨之散渙負面情緒，惡性循環地又影響其他

人。難道愛人如己只是一個理想？一句口號？不能真心愛人的原因又是什麼…

做好耶穌教導我們的本份，用心對待身邊人，留心他們所作的，軟弱的給他扶持、哀

傷的給他安慰、高興的與他們歡慶，多肯定別人少點批評，「恨能挑啟爭端；愛能遮

掩一切過錯。」(箴言1 0 : 1 2 )

1.  主日崇拜完之後，祈禱服侍部有台前代禱服侍時間，敬請弟兄姊妹留意。

2.  為提高弟兄姊妹栽培課程之出席，凡出席率達八成或以上，按金一百元可以在最後一堂起計一個月內，
    憑按金收據到元福辦公室退回，逾期未取之按金將會作為奉獻，敬請留意，謝謝。

3.  因應教會教牧人手短缺，2月份開始邀請黎師母回元福擔任義務同工一年。  

4.  5月15日(禮拜三)為公眾假期，教會休息一天，5月16日照常辦公。

  

 

上週奉獻統計

週日奉獻：$ 7,372
週六奉獻：$ 380

什一奉獻：$ 45,645

月　　捐：$ 1,800

感　　恩：$ 23,620

宣　  教：$ 100

維    修：$ 1,000
癌　  關：$ 500

總　　數：$ 80,417

週六奉獻：$ 432
租金奉獻：$ 10,000

宣　  教：$ 1,400
週六奉獻：$ 232
慈　  惠：$ 500
癌　  關：$ 8,400
其　  他：$ 7,500
月　　捐：$ 2,000
花    獻：$ 500

維    修：$ 37,000
花    獻：$ 500
擴　  堂：$ 7,200

兒童 週六崇拜 主日崇拜 崇拜總人次 上週信主人數

上週崇拜出席人數

出席人數

新來賓
   -     33     300

    -      1   -      1
243     24



報告事項

5月彩虹見證 – 踏出去

分享：李瑞港弟兄
日期：5月19日(主日)
時間：早上11:00
地點：元福大禮堂

※歡迎帶新朋友參與

 

尋羊記：

鼓勵弟兄姊妹聯絡這幾年沒有返教會或少回教會
聚會的肢體。

會籍班 

課程簡介：本課程的目的是幫助信徒成為本會教友
之前，認識本教會的異象、組織，及了解教會生活
的方式和目的，令其容易適應本會生活和參與。

日期：6月16及23日(主日)共兩堂
時間：下午2:30-4:30
地點：元福小禮堂
講員：黎汝富牧師
報名按金：$100
截止報名：6月9日
＊只有實體課堂

5月祈禱會 — 貼近神心的敬拜

日期：5月8日(禮拜三)
時間：晚上8:00
地點：元福大禮堂
主領：燃續創意敬拜學校

＊不設直播，敬請留意！

導師溝通會

日期：6月9日(主日)
時間：下午2:30
地點：元福小禮堂

※請各導師務必出席

招募文字編輯及設計組

負責構思教會單張或刊物的設計及文字編輯工作
詳情請與何景昕傳道聯絡

與神有約

教會於今年1月份開始實行一堂崇拜，相信大家已適
應了。因此，由4月7日開始，教會的主日崇拜聚會將
會實行新的遲到安排，以免打擾敬拜流程及會眾專注
敬拜神的心情。遲到者暫在地下大堂以電視收看敬拜
直播，敬拜後奉獻時段才開放進入大禮堂，敬請留
意。鼓勵大家準時11時前回到教會，預備心靈專心敬
拜，讓上帝在崇拜時得著當得的榮耀。

母親節主日 — 
如何依靠主做個合神心意的母親  

分享：姚煒姊妹
日期：5月12日(主日)
時間：早上11:00
地點：元福大禮堂

※歡迎帶新朋友參與

端午探訪 

探訪日期：6月2日(主日)
活動內容：當日在教會大禮堂領取探訪包後出發，
請牧區自行安排探訪時間、隊伍及對象。

請各弟兄姊妹於5月5日前，填寫以下表格申請端午
探訪包：
https://forms.gle/FnSKjdXj2KFeyRjM7

上週奉獻統計

週日奉獻：$ 7,372
週六奉獻：$ 380

什一奉獻：$ 45,645

月　　捐：$ 1,800

感　　恩：$ 23,620

宣　  教：$ 100

維    修：$ 1,000
癌　  關：$ 500

總　　數：$ 80,417

週六奉獻：$ 432
租金奉獻：$ 10,000

宣　  教：$ 1,400
週六奉獻：$ 232
慈　  惠：$ 500
癌　  關：$ 8,400
其　  他：$ 7,500
月　　捐：$ 2,000
花    獻：$ 500

維    修：$ 37,000
花    獻：$ 500
擴　  堂：$ 7,200

申請報稅奉獻收據 
「2023年4月1日 - 2024年3月31日全年奉獻金額統計表」已可於網上查核，教友可透過以下連結核對。

https://aogylgc.blogspot.com/2021/02/function-showhintstrvar-xmlhttp-if.html

查核方法：

（一）輸入香港身份證號碼，請輸入所有英文字母及數字，無須輸入括號。  
     例如你的香港身份證號碼是 A123456(7)，則輸入A1234567

（二）為保障私隱，離開前請謹記關閉瀏覽器。

教友如需要「報稅奉獻收據」，必須在Google表格內填寫個人資料登記，本會會根據上述資料在5月30日前發出
全年奉獻收據，並將會放在「信徒號碼抽屜」內，以供自行索取。(大禮堂E出口)

Google表格網址：https://forms.gle/WYbSSJSMGfympWSo6
截止申請奉獻收據日期：5月12日
【所有發出之收據將不獲重發，如在5月12日之後才申請報稅奉獻收據必須繳交50元行政費，敬請留意】
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主任牧師 傳道人 助理傳道暨行政秘書

胡嘉麗姑娘 
9352 4552

義務同工

古藹文傳道   6132 2931
何景昕傳道   9427 1240

黃慧英傳道   9781 1476
 

黎汝富牧師
2478 0668 內線:11

黎陳秀英師母
2478 0668 內線:16

全教會事工

兒童區報告：
「創藝充電站- SEN家長關愛計劃」藝術治療親子工作坊 
日期：2月18日(禮拜六)
時間：上午10:30-12:30
地點：童樂坊(元朗鳳琴街22號金龍樓商場地下17號鋪)
對象：子女懷疑或確診特殊學習需要並就讀主流學校、
      綜援或低收入家庭，連同其家長或照顧者一同
      參與(參加者無須具有任何藝術經驗)
名額：6對親子 
*費用全免*
查詢：24780668胡嘉麗姑娘
活動由註冊表達藝術治療師關沛恩博士主領

工作坊目標：
透過工作坊認識藝術治療，讓親子一同在輕鬆無壓力的
環境下享受藝術的樂趣及創意帶來的正面發展。亦讓照
顧者體驗如何透過不同的表達藝術媒介來強化與孩子的
溝通，從而提升親子之間的連繫和感情。
 
報名連結：

男人會 — 查經班 

日期：每月第二個（星期日）主日崇拜前
時間：早上10:00-10:45
地點：雪人房
內容：四福音合參
負責人：葉佐健弟兄

*如有興趣參與的弟兄姊妹，請在10:00前自行到雪人房
（玉龍樓商場1/F)
*如有任何查詢，請聯絡男人會會長
 鄧光明弟兄 91413737

元福癌關加油站 

日期：5月10日(每月逢第二週禮拜五)
時間：早上10:30-12:00
地點：元福小禮堂
內容：聖經、詩歌敬拜分享、分組彼此溝通和代禱
聚會目的：給予癌友仔同行和支援，用聖經、詩歌
          和禱告
          彼此激勵和加油，面對疾病的挑戰！

＊是次聚會邀請祈禱服侍部為癌友仔加油禱告！

男人會 —專為男人而設的祈禱祝福服侍

時間：每次主日崇拜結束後

*邀請元福弟兄(包括所有男性來賓)在每次崇拜結束
後，移步到大禮堂台前，預留10至15分鐘左右，讓
男人會祈禱祝福隊為弟兄們祈禱祝福

兒童區報告：
SHINE兒童暑期敬拜訓練  
內容：從聖經訓練兒童敬拜、真理教導、音樂專科以及 
　　　透過音樂培養自信心
日期：7月 2、4、9、16、23 日(共五堂)以及
      一次成果展現會
時間：下午2:30-5:00
對象：6-13歲兒童
收費：$1000(*ukulele 另加$300買樂器費)
時間：2小時30分鐘
地點：童樂坊
專科：司琴／木箱鼓／ukulele／唱歌
導師訓練：燃續創意敬拜學校
報名連結：https://forms.gle/NqJCU1sg3kK2p3nHA

閃耀國度兒童暑期營會  
日期：7月18-20日(三日兩夜)以及一次成果展現會
地點：烏溪沙青年新村
對象：7-13歲 兒童
營會內容：與全港其他教會合辦的大型兒童敬拜訓練營會
          (約100人)
訓練兒童自理能力和合作性、敬拜禱告靈命培育、隊制遊
戲比賽、體驗不同藝術敬拜以及經歷神晚會

＊名額已滿，現已截止報名。感謝各位踴躍支持！

辦公室服務時間
禮拜二、三：上午9時至下午1時，下午2時至6時
禮拜四至六：上午9時至下午1時，下午2時至晚上9時30分
主日：上午9時至下午6時
主日對外報名時間：下午3時至5時

電話：2478 0668

2月份收支
                收入         支出         不敷
行政    　          410,658.40  418,729.06                 
癌關                  9,900.00        0.00                              
裝修                  2,720.00  134,078.00                                     
其他部門及牧養事工    5,700.00   44,769.40                                
              
                    428,978.40  597,576.46  (168,598.06)      
  

訃聞
男人會馬家鐵弟兄安息主懷，出殯禮現定於5月7日
(禮拜二)下午2:00在博愛醫院舉行。願主安慰家人
的心！
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