
 
 

 

  

神 召 會 元 朗 福 音 中 心  
2021 年 9 月 24 日至 9 月 30 日 

彼此建立材料 

 

 

 

 

1. Welcome 破冰 (10 分鐘)  

破冰遊戲:  

隨身之最 : 每一次有一位組員定一個主題例如:「最大的…最重的…最舊的…」，然後在背包或

身上各自選取出一件物件比較，預備好後組員揭開主題如「最大的金額」，最符合主題的為

勝。 

 

2. Worship 敬拜(15 分鐘)詩歌  

敬拜詩歌： (歌詞見附件) 

1. 誠心敬拜  https://www.youtube.com/watch?v=ljls0NYsfZ8 

2. 願祢國度降臨 https://www.youtube.com/watch?v=mCKxyPj7nCM 

    

3. Word 彼此建立(30 分鐘) 

講題：謙卑人的心 

經文 :  詩篇 10：17 

講員 :  黎汝佳牧師 

「耶和華啊，謙卑人的心願，你早已知道( - 原文是聽見)。你必預備他們的心，也必側耳

聽他們的祈求， 」 
 

講道大綱 

1. 前言 

2. 釋經 

(1) 神的隱退與神的「知道」與「聽見」 

(2) 祌要親自預備「謙卑人」的「心」 

(3) 謙卑人「心願」的特質 

 一定不會視自己是一個「受害者」。 

 甘心順服，完全接納，並相信是耶和華的安排。 

 寬恕逼迫自己的仇敵。 

 長時間在耶和華面前安靜、反思，調整心態。 



 
 

 

  

3. 經文對我們的挑戰和教導 

 在神的隱退中學習信心的功課。 

 明白羲人受苦的價值。 

 平日用心做好「敬虔的操練」讓耶和華預備我們的心以應付任何挑戰。 

 

實踐討論： 

1. 你曾經歷過神在你面對困難之時「隱退」的經驗嗎？試具體分享一下你的體會，特別分享

你當時的各種反應。 

2.  在上述的過程中，你學到些怎樣的屬功課？你的生命有何改變？ 

3.  試分享一下你對「敬虔的操練」的理解和想法？以及在你信仰生活中的具體影響？ 

4.  今日的信息對你有那方面的提醒和啟迪？ 

 

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 

1. 10 月份週三晚禱會，主題「常常禱告，不可灰心」，晚上八點元福大禮堂實體進行。  

2. 聖經研習班: 腓立比書，10 月 5 日至 26 日，講員黃慧英傳道，逢週四晚 7:30 開始以實

體上堂。10 月 1 日截止報名。 

3. 領袖溝通會 

日期：10 月 15 日（主日） 

時間：下午 2:30 

地點：元福大禮堂 

※請各家牧養領袖務必出席 
 

4. 10 月 27 日晚上 8:00 教會大禮堂有 Watoto 音樂會，主題「We will go」，稍後有免費

入場票派發，可邀請新朋友參加。留意日後公佈。 

5. 2023 元福癌關感恩聚會 

日期：11 月 26 日(主日)  

時間：下午 1:30-4:30  

地點：元福大禮堂  

對象：病患者、康復者、照顧者、代禱者、癌關義工、 有心人  

內容：愛筵(歡迎自制食物分享)、讚美操、音樂治療， 激勵見證，抽獎等。  

費用：全免(自由奉獻)  

*(歡迎弟兄姊妹可自製食物或帶新朋友參加)  

如欲報名參加請填寫 google form 表格 https://forms.gle/5757vye23LKiocPC9 



 
 

 

  

1.誠心敬拜 
Intro: | C | Am | F | G7 | 

A1: 

C       Am         
全心歡欣 屈膝敬拜 
F      G7 

頌讚你永活神 
C       Am         
誠心歡欣 屈膝敬拜  
F      G7 

讚美你萬世君 
 C      Am       
無所不知真理運行  
F       Fm 
智慧遍佈穹蒼 

 C      Am     
難料蹤跡不可測透 
  |Dm G7|  C | 
卻捨身救贖我 
C: 

|F| G    |Em| Am| 

頌讚主 永生神 
Dm     G7      |C | C7| 

傾出一生捨己為救恩 
   |F| G    |Em| Am|  
頌讚主 至高神  

Dm      |G G7|  C(| Am | F | G7 |) 

基督恩典一生永護蔭 

 
A2: 

全心歡欣 屈膝敬拜  

頌讚你永活神 

誠心歡欣 屈膝敬拜  

讚美你萬世君 

全為犧牲 遮蓋罪尤  

永遠看顧憐憫 

神恩滔滔 施恩拯救  

我一生靠著你 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2.願你國度降臨 

D  

永久不變萬千世代 

A G A 

仍然無更改神國度到永久 

D A  

遠超過在這世上無論何權柄 

G A 

神寶座在至高處 

G A 

縱使黑暗遮蔽你面 

D A Bm  

但你寶座終不改變 

G A D 

榮耀定再彰顯於世界 

G A D 

願你國度降臨 

G A D 

願你國度降臨 

G A F#m Bm 

願你的旨意行在我們當中 

G A  

直到永久  

G A D 

願你國度降臨 

G A D 

願你國度降臨 

G A F#m Bm 

願你的旨意行在我們當中 

G A D 

直到永永遠遠 


