
 
 

 

  

神 召 會 元 朗 福 音 中 心  
2023 年 7 月 23 日至 7 月 29 日 

彼此建立材料 

 

 

 

 

1. Welcome 破冰 (10 分鐘)  

破冰遊戲: 

奧運熱話：分享各種運動項目中那一項是你最喜歡，近期做運動有什麼令你深刻呢? 

 

2. Worship 敬拜(15 分鐘)詩歌  

敬拜詩歌： (歌詞見附件) 

1.  袮是耶穌我的一切  

2.  陶造我生命 

    

3. Word 彼此建立(30 分鐘) 

講題：聖約的群體 

經文 : 哥林多前書 11:17-37 

17 我現在吩咐你們這話不是在稱讚你們，因為你們聚會是有損無益的。18 首

先，我聽說你們教會聚會的時候有分裂的事，我也有些相信這話。19 在你們中

間必然有分門結黨的事，好使那些經得起考驗的人顯明出來。20 你們聚會的時

候，不是在吃主的晚餐，21 因為吃的時候，各人先吃自己的飯，甚至有人飢

餓，有人酒醉。22 難道你們沒有家可以吃喝嗎？還是你們藐視上帝的教會，使

那沒有的羞愧呢？我該對你們說甚麼呢？我要稱讚你們嗎？在這事上我絕不稱

讚你們！27 所以，任何不按規矩吃了主的餅，喝了主的杯，就是干犯主的身體

和主的血了。28 人應該省察自己，然後吃這餅，喝這杯。29 因為人吃喝，若

不分辨是主的身體，他的吃喝就是定自己的罪了。30 因此，在你們中間有好些

軟弱的與患病的，長眠了的也不少。31 我們若是先省察自己，就不至於受審

判。32 我們受審判的時候，就是被主管教，這樣就免得和世人一同被定罪。

33 所以，我的弟兄們，你們聚會吃晚餐的時候，要彼此等待。34 若有人餓

了，要在家裏先吃，免得你們聚會，反被定罪。其餘的事等我來的時候再安

排。 

 



 
 

 

  

 17 - 22 節  責備其聚會之混亂 

 23 - 26 節  聖餐的核心價值 

 27 - 34 節  相稱的領受態度 

 

實踐討論： 

1. 大家有「愛筵」的經驗嗎?可能你是家主招呼人的，可能你是席上客，請各人分享

在「愛筵」中的體會。 

2. 在主的餐「愛筵」中「不按理吃主的餅，喝主的杯」是什麼意思？試用你自己的話

說出來。 

3. 試重讀十一章 23-28 節，試分享你在受聖餐中得到的個人屬靈益處。 

4. 階級主義的問題在哥林多教會發生，導致他們分黨分派在愛筵中「早不顧遲」沒有

愛心看待比較貧窮的弟兄姊妹。這對你處身在教會群體有什麼提醒與反思？ 

5. 時常省察自己是有「分辨」的意思，就是分辨自己的現況，和該達到的景況，就不

至於受審判。試花多點時間省察自己的現況，求聖靈幫助將今天領受神的話實踐出

來。 

 

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 

1. 8 月 2 日(三)深度敬拜 – 愛裡沒有懼怕，由基督教復興教會劉包沙崙牧師主領，晚

上 8:00 大禮堂，不設直播。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

  

1.祢是耶穌 我的一切 

Intro: | A C#m| D E | 

A1: 

|A     E   | D      A| 

歷世萬邦 誰可與祢相比 

|C#m  F#m   |Bm     E| 

尊貴的祢 縱是神但卻謙卑 

|A   E   | D      A| 

願降生 來體恤我憂困 

      |Bm E     | A | 

祢是耶穌 至善至美 

A2: 

|A     E   | D      A| 

讓我用口 來宣告祢亮麗 

|C#m  F#m   |Bm     E| 

因祢的愛 眼淚全被祢沖洗 

|A   E   | D      A| 

沒有主 人生便沒作為 

      | F        | ESUS4 E | 

祢是耶穌 愛我到底 

C: 

    |A C#m     | D E | 

唯獨祢 是我所愛的 

     |C#m F#m| 

全力盡心 尊 崇 

|Bm     D   E | 

祢是我的一切榮耀 

|A C#m     |D C#         |F#m| 

祢 為我擺上的 愛是那麼完美 

|Bm ESUS4 E  | A | (| D E |) 

讓我 讚頌榮耀祢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.陶造我生命         

    Dm      Gm  

神願你來陶造我   

    C           A7   

使我在靈裡果子便多 

    Bb      C  

奇妙聖靈請將心窩潔淨  

    C   A7    Dm  

剔出污穢願能成聖 

    Dm      Gm     

恩主我求能像你 

C         A7 

心內柔和與謙卑 

    Bb       C    A7  

憑熱愛熱誠感染萬千生命 

  C   A7  Dm    

彰顯美善靈性 

 


