
神 召 會 元 朗 福 音 中 心  

2023 年 4 月 23 日至 4 月 29 日 

彼此建立材料 

 

 

 

 

重塑教會信仰文化與核心價值是什麼？今年會在四個季度(4+1 主題)，列出共 21 點： 

B. 屬靈成長： 

6 . 凡事感恩是門徒的特征、是順服基督的旨意。 

7 . 喜樂是選擇服用的良藥，是靠神而得的力量。 

8 . 信心的增長是因應許與恩典已然賜下。 

9 . 盼望乃因神使萬事互相效力叫愛祂的人得益處。 

10. 禱告是基督徒的呼吸、是復興與神蹟的關鍵。 

 

1. Welcome 破冰 (10分鐘)  

➢ 默然、默語、默契       (9 . 盼望乃因神使萬事互相效力叫愛祂的人得益處) 

物資：紙、筆、一張有標示格仔紙 (可自己畫，七人畫七格、十人畫十格) 

 規則：數字排序、枱面放上有標示的格(與參與人數相同)例如七人玩就只有七格放其數字

紙、八人就八格…放在格的數字紙不能再移動，每格必須填滿並達至順序。 

玩法： 

1 . 先預備每人一小紙，各自寫一個數字(範圍自定，初玩可由1-10開始，之後進深 1-99)。 

2 . 遊戲開始前，各人先圍圈站立可對望大家。 

 3 . 不能出聲、不能大幅度身體及手部動作(可面部或眼部表情)、盡量以感應方式令其他人

知道各自的數字，以便排序。由第一個隨意放其數字紙在枱面的格仔紙，其餘逐一跟

著放，能順利無誤順序。 

4 . 完成後，可訪問參與者講述一下感受，默契是否達成？ 

對組員…心存盼望能給你提示😂 ，但原來多愛多默契，萬事都使主內的互相有益處。 

 

2. Worship 敬拜(15分鐘)詩歌 (歌詞見附件) 

  

1. 願主愛圍繞你 https://www.youtube.com/watch?v=L-yO__V_X9g     

2. 原是祢不可替代 https://www.youtube.com/watch?v=MSgqlmBTYVQ   

      

 

https://www.youtube.com/watch?v=L-yO__V_X9g
https://www.youtube.com/watch?v=MSgqlmBTYVQ


3. Word 彼此建立(30分鐘) 

講題：一個該明白的真理. 該領受的恩典 - 耶和華是我的牧者 

經文：詩篇23篇 

1耶和華是我的牧者，我必不致缺乏。 

2他使我躺臥在青草地上，領我在可安歇的水邊。 

3他使我的靈魂甦醒，為自己的名引導我走義路。 

4我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為你與我同在；你的杖、你的竿，都安慰

我。 

5在我敵人面前，你為我擺設筵席；你用油膏了我的頭，使我的福杯滿溢。 

6我一生一世必有恩惠慈愛隨著我；我且要住在耶和華的殿中，直到永遠大綱 

引言 

⚫ 1 - 4 節  我的牧者  

 1-2節 -  描繪獨有耶和華能使我們安然居住 

 3-4節 – 在死蔭的幽谷經歷靈性的更新，因他看見神的「杖」、神的「竿 

⚫ 5-6 節  我的神 

       5-6節 – 詩人對生命的發現 

 

思考與實踐 

1. 「耶和華是我的牧者，我必不至缺乏」對你走在信仰的路上能帶來什麼安慰？試具

體分享。以及嘗試分享其中一次你在困難中特別的體會。 

2. 詩人在第六節「我一生一世必有恩惠慈愛隨著我；我且要住在耶和華的殿中，直到

永遠。」是對生命的發現，是靈性生命的回轉及對神的回應，你是否也曾或正經驗靈

性低落的時候？試分享並彼此代禱。 

3. 今日的講道帶我們重溫詩篇23篇，試具體分享你個人在其中最深的感受或提醒。 

 結語 ： 

5我的心哪，你當默默無聲，專等候神，因為我的盼望是從他而來。6惟獨他是我的磐

石，我的拯救；他是我的庇護所，我必不動搖。7我的拯救、我的榮耀都在於神；我力

量的磐石、我的避難所都在於神。詩篇六十二篇5-7節 

 

 

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 

1. 尼希米記｜屬靈重建與更新的挑戰  5 月 4、11、18、25 日(禮拜四)共四堂  

晚上 8:00   方國成牧師博士    截止報名：4 月 30 日 

2. 夫婦成長 123 之第二步曲 —「愛加倍」夫妻親密之旅  

5 月 26 至 27 日(禮拜五至六) ．沙田麗豪酒店 ．已婚夫婦(名額有限，額滿即止)  



每對夫婦$2,800 (包括兩日一夜四星級酒店食宿營費、燭光晚 餐、教材和訓練等)  請填寫以

下 Google form (報名後請到本會 辦公室交費，因名額有限，報名以收費作實。) 

https://forms.gle/WyA7d6D8rdYaXnNCA  

 

3. 5 月份祈禱會–深度敬拜 到耶穌腳前   5 月 3 日(禮拜三)晚上 8:00 元福大禮堂  

鍾復安牧師博士團隊領會 ＊不設直播，敬請留意！ 

 

4.  糭有主愛 — 端午節關懷探訪              探訪日期：6 月 11 日(主日) 

當日在教會領取禮物包後出發，請牧區家自行安排探訪時間、隊伍及對象。請各牧區家於

5 月 21 日前，將所需禮物包數量通知家牧。 

 

 

    (歌詞附件) 

【願主愛圍繞你】 

願天父上帝的慈愛  

常與你們同在 

願平安恩惠天天加給你 

喜樂恩典圍繞你 

 

願你每天快樂 身心愉快 

健康與你常在 

祝福你 福杯滿溢 

耶穌永遠陪伴你 
 
He’ll bless you night and day 
He’ll always lead your way 
He will be there for you 
 
He’ll bless you night and day 
He’ll always lead your way 
He will be there for you 

 

【原是祢不可替代】 

混亂動搖中  跌碰裡失控 

到處破敗傷痛  無言靜候祢寬容 

祢賜下慈悲  愛與恕標記 

看顧我未丟棄  常同在未怕分離 

 

不可替代  惟獨祢是一生信靠 

對抗四周  重重危難與阻撓 

祢腳蹤在世間  留下安慰與冀盼 

歡欣中讚嘆  我要盡情吶喊 

https://forms.gle/WyA7d6D8rdYaXnNCA

