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彼此建立材料 

 

 

 

 

重塑教會信仰文化與核心價值是什麼？今年會在四個季度(4+1 主題)，列出共 21 點： 

B. 屬靈成長： 

6 . 凡事感恩是門徒的特征、是順服基督的旨意。 

7 . 喜樂是選擇服用的良藥，是靠神而得的力量。 

8 . 信心的增長是因應許與恩典已然賜下。 

9 . 盼望乃因神使萬事互相效力叫愛祂的人得益處。 

10. 禱告是基督徒的呼吸、是復興與神蹟的關鍵。 

 

1. Welcome 破冰 (10分鐘)  

主的話滿有能力   (8.信心的增長是因應許與恩典已然賜下) 

目的：神話語滿有權能，簡單的祝福，就能鼓勵，讓人有喜樂及平安。 

玩法：每人一紙一筆 

1. 在自己的紙上寫下自己的名字，然後往左傳。 

2. 在上面寫下你對他的祝福及鼓勵的話，然後繼續往下傳。 

3. 收回自己的滿有祝福語，你的心怎樣？ 

讓神的恩典及組員的祝福，加添在我們各人的屬靈上的信心。 

2. Worship 敬拜(15分鐘)詩歌  (歌詞見附件) 

 1. 從不丟棄我  https://www.youtube.com/watch?v=FdU55Jj_WrA   

2. 慈繩愛索 https://www.youtube.com/watch?v=g0W4TYQX7NM     

      

3. Word 彼此建立(30分鐘) 

講題：鍥而不捨的禱告 

經文：路加福音18:1-8 

1耶穌對門徒講了一個比喻，為了要他們常常禱告，不可灰心。2他說：「某城有一個

官，不懼怕上帝，也不尊重人。3那城裏有個寡婦，常到他那裏，說：『我有一個冤

家，求你給我伸冤。』4他很久不受理，後來心裏說：『我雖不懼怕上帝，也不尊重

人，5只因這寡婦煩擾我，我就給她伸冤吧，免得她常來糾纏我。』」6主說：「你們

聽這不義的官所說的話。7上帝的選民晝夜呼籲他，他豈會延遲不給他們伸冤嗎？8

我告訴你們，他很快就要給他們伸冤。然而，人子來的時候，能在世上找到這樣的

信德嗎？」 

https://www.youtube.com/watch?v=FdU55Jj_WrA
https://www.youtube.com/watch?v=g0W4TYQX7NM


 

1. 引言 

⚫  路加福音中耶穌的禱告 

⚫  兩個相似的禱告比喻 

 

2. 鍥而不捨地禱告 

⚫  常禱告不灰心 (路18:1-5) 

⚫  目中無神的世代 (路17:26-37) 

⚫  人子要尋找的人 (路18:6-8) 

 

3. 求神施恩憐憫 (路18:9-14) 

4. 求聖靈同行 (路11:5-13) 

5. 應用實踐 

⚫ 將生活帶入禱告中 

⚫ 尋找禱告同行者 

 

6. 總結 

34「你們要謹慎，免得被貪食、醉酒和今生的憂慮壓住你們的心，那日子就忽

然臨到你們，35如同羅網一樣，因為那日子要臨到所有居住在地面上的人。36

你們要時時警醒，常常祈求，使你們能逃避這一切要來的事，得以站立在人子

面前。」(路21:34-36) 

 

反思問題： 

1. 請大家分享剛過去在大齋期中，你有為什麼事而常常禱告嗎? 

2. 如果要建立鍥而不捨禱告的決心，你覺得最大的阻力是什麼?如何可以克服呢? 

3. 當身邊弟兄姊妹在禱告上出現灰心的情況，你會有什麼反應?小組可以如何鼓勵

支援對方? 

4. 聖靈是天父賜給我們最大的禮物，比起我們常為日常生活的需要所祈求的更加寶

貴，你能夠明白天父的心意嗎? 

 

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 

1. 元福粵韻會知音是為教會裝修籌款，4 月 22 日(禮拜六)下午 1:30-3:30 元福大禮堂   

票價：每張一百元，不設劃位，不設找續。門票請往辦公室購買。 

2. 夫婦成長 123 之第二步曲 —「愛加倍」夫妻親密之旅  

5 月 26 至 27 日(禮拜五至六) ．沙田麗豪酒店 ．已婚夫婦(名額有限，額滿即止)  

每對夫婦$2,800 (包括兩日一夜四星級酒店食宿營費、燭光晚 餐、教材和訓練等)  

請填寫以下 Google form https://forms.gle/WyA7d6D8rdYaXnNCA  

https://forms.gle/WyA7d6D8rdYaXnNCA


 

3. 開心烘焙班 4 月 19、26、5 月 3、10 日(共 4 堂) 下午 2 時 30 分至 4 時 30 分  

童樂坊 。費用：200 元(包材料及帶走製成品)  歡迎帶新朋友優先！  

4. 尼希米記｜屬靈重建與更新的挑戰  5 月 4、11、18、25 日(禮拜四)共四堂  

晚上 8:00   方國成牧師博士    截止報名：4 月 30 日 

 

 

(歌詞附件) 

【從不丟棄我】 

無論我跌倒失意時 

溶掉我 苦澀原是祢 

茫茫人海中 知祢極深愛我 

忘記過去 向著前跑 

 

曾在那幽谷失腳時 

慈愛主 張開手凝望我 

從不放棄 願一生擁抱我 

陪伴我一生不丟棄我 

 

明天 是祢手引領我 

離了祢 我甚麼都不能作 

漫長歲月 每天親近祢 

是祢作我隨時避難所 

 

耶穌 捉緊我 耶穌 一生引導我 

耶穌 有誰像祢 永遠愛我 

 

 

【慈繩愛索】 

來到祢的寶座前 

我舉起雙手讚頌 

祢配得一切榮耀尊貴 

祢是王掌管明天 

 

來到祢施恩座前 

我將我的心奉獻 

惟獨祢愛我 天天不改變 

奇妙救主我永屬祢 

 

慈繩愛索緊緊牽引我 

為我捨身背起我罪 



 

護我一生飛奔展翅上騰 

在主裡能得安穩 

 

我願一生竭力同行 

讓我的心每天讚頌 

徬徨人生不擔心 

因有祢伴我行 

靠着祢能走出黑暗 


