
 
神 召 會 元 朗 福 音 中 心  

2023 年 3 月 19 日至 3 月 25 日 

彼此建立材料 

 

 

 

重塑教會信仰文化與核心價值是什麼？今年會在四個季度(4+1 主題)，列出共 21 點： 

A. 人生目標： 

1. 人生的全部目的是要敬拜神、榮耀神、享受神。 

2. 思想、言語與文字有創造性影響力，以造就、安慰、勸勉、鼓勵、表達愛為目的。 

3. 追求生命成長、活出人的模樣、男子氣概與更像基督是同義詞。我們的所是

（Being)必須先於所行(Doing)。  

4. 堅定不移的信仰導向基督裡的豐盛與自由。 

5. 職場侍奉、文化使命必須將神的品格和臨在引入才能達成。 

 

1. Welcome 破冰 (10分鐘)  

美食天下  天國文化(人生目標) 

1. 組員各自分享一款最喜歡的美食，在那裡可以食到？ 

2. 又可不可以分享一次自己覺得很好的屬靈經驗 (不只是靈修) ？ 

若能享用人間美食，又能靈裡飽足豐盛，人生可求！？ 

 

2. Worship 敬拜(15分鐘)詩歌  

 宣召經文 (可作宣召或敬拜中宣讀帶出屬靈向度及禱告) 

「我們的主，我們的上帝，你配得榮耀、尊貴、權柄，因為你創造了萬物，萬物因你的

旨意被創造而存在。」(啟4:11) 

敬拜詩歌： (歌詞見附件) 

1. 我身旁  https://youtu.be/xZZqrBzmeXc   

2. 牽手   https://www.youtube.com/watch?v=ZCVR_elf17c   

      

3. Word 彼此建立(30分鐘) 

講題：大陣仗 

經文： 弗6:10-20 

 

10最後，你們要靠著主，依賴他的大能大力作剛強的人。11要穿戴神所賜的全副軍

裝，好抵擋魔鬼的詭計。12因為我們的爭戰並不是對抗有血有肉的人，而是對抗那些

執政的、掌權的、管轄這幽暗世界的，以及天空靈界的惡魔。13所以，要拿起神所賜

https://youtu.be/xZZqrBzmeXc
https://www.youtube.com/watch?v=ZCVR_elf17c


 

的全副軍裝，好在邪惡的日子能抵擋仇敵，並且完成了一切後還能站立得住。14所

以，要站穩了，用真理當作帶子束腰，用公義當作護心鏡遮胸，15又用和平的福音當

作預備走路的鞋穿在腳上。16此外，要拿信德當作盾牌，用來撲滅那惡者一切燒著的

箭。17要戴上救恩的頭盔，拿著聖靈的寶劍—就是神的道。18要靠著聖靈，隨時多方

禱告祈求，並要為此警醒不倦，為眾聖徒祈求。19也要為我祈求，讓我有口才，能放

膽開口講明福音的奧祕，20我為這福音的奧祕作了帶鐵鏈的使者，讓我能照著當盡的

本分放膽宣講。 
 

引言 

一、 靠主爭戰 (v10-11) 

二、 認清敵軍 (v12) 

三、 指定軍裝 (v13) 

四、 軍裝配置 (v14-17) 

五、 致勝原因 (V18-20) 

 

總結 

天國文化---4.堅定不移的信仰導向基督裡的豐盛與自由 

 

反思．實踐 

1. 有否經歷過屬靈爭戰？誰是我們的敵人？是什麼讓你站穩？ 

2. 如何理解用真理來束腰？為什麼以公義為「護胸盔甲」？ 

3. 「撒旦的燒著的箭」指的是甚麼？為何信德盾牌可以抵擋牠的攻擊？ 

4. 你認為是人與人之間的衝突，與屬靈爭戰有何關係？ 

 

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 

1. 2023 年 2 月 22 日至 4 月 6 日大齋期屬靈操練系列 

⚫ 由 2 月 23 日開始午間祈禱會直播(逢星期二、四)每週兩次，至 4 月 6 日 

⚫ 受苦節崇拜 4 月 7 日 （禮拜五） 晚上 8:00 

⚫ 禁食操練：自由參與，可以禁自己喜愛的東西作為操練。 

2. 以弗所書  4 月 6、13(禮拜四)、21、28 日(禮拜五)共四堂 晚上 8:00  報名按金：$100 

截止報名：4 月 2 日 ＊以 Zoom 進行課堂。 

3. 元福粵韻會知音是為教會裝修籌款，4 月 22 日(禮拜六)下午 1:30-3:30 元福大禮堂   

票價：每張一百元，不設劃位，不設找續。售票日期由 3 月 5 日開始崇拜前後專櫃或

辦公室。 

4. 夫婦成長 123 之第二步曲 —「愛加倍」夫妻親密之旅  

5 月 26 至 27 日(禮拜五至六) ．沙田麗豪酒店 ．已婚夫婦(名額有限，額滿即止)  

每對夫婦$2,800 (包括兩日一夜四星級酒店食宿營費、燭光晚 餐、教材和訓練等)  請

填寫以下 Google form (報名後請到本會 辦公室交費，因名額有限，報名以收費作

實。) https://forms.gle/WyA7d6D8rdYaXnNCA  

 

https://forms.gle/WyA7d6D8rdYaXnNCA


 

(歌詞附件) 

【我身旁】 

你永遠在我生命中 

伴我春夏和秋冬 

以你恩手遮蓋我 

帶我進入你的公義 

 

喔我 仰望你 

喔我 等候你 

 

我向你歡唱愛的詩歌 

你信實永不改變 

我享受在你永恆懷抱中 

你永不離開我的身旁 

 

哈利路亞 

 

【牽手】 

淚已濕了眼眶 無力抵擋 

很想信靠卻已迷惘 

我的世界崩塌 仍舊盼望 

是不是我太傻 

 

想要勇敢堅強 突然發現 

找不到心中的力量 

祢聲音如曙光 指引方向 

一直在我身旁 

 

一路祢牽著我 雖然我會軟弱 

跌倒祢卻不放手 

祢的憐憫湧流 遠超過我所求 

耶穌恩典夠我用 

一路祢牽著我 雖然我會軟弱 

失落祢卻找回我 

祢良善如太陽 祢信實如晨光 

天父的愛環繞我 

 

唯有祢 我所求 

牽著祢 不放手 

唯有祢 我所求 

牽著祢 永遠不放手 


