
 
神 召 會 元 朗 福 音 中 心  

2023 年 2 月 19 日至 2 月 25 日 

彼此建立材料 

 

 

 

重塑教會信仰文化與核心價值是什麼？今年會在四個季度(4+1 主題)，列出共 21 點： 

A. 人生目標： 

1. 人生的全部目的是要敬拜神、榮耀神、享受神。 

2. 思想、言語與文字有創造性影響力，以造就、安慰、勸勉、鼓勵、表達愛為目的。 

3. 追求生命成長、活出人的模樣、男子氣概與更像基督是同義詞。我們的所是

（Being)必須先於所行(Doing)。  

4. 堅定不移的信仰導向基督裡的豐盛與自由。 

5. 職場侍奉、文化使命必須將神的品格和臨在引入才能達成。 

 

1. Welcome 破冰 (10分鐘)  

『歡迎』或『拒絕』 天國文化(人生目標) 

目的：歡迎耶穌進入我們的內心作主作王，拒絕魔鬼的引誘被牠牽引作威作福。 

玩法： 

1. 小組把組員平分成兩隊，一字排開面對面。 

2. 一邊只可叫『耶穌』或『魔鬼』。可加手勢(耶穌是釘痕的手、魔鬼是頭上有角) 

3. 另一邊只可叫『歡迎』或『拒絕』。(歡迎是打開雙手、拒絕是做 X 手勢) 

4. 準備好，就一齊叫自己所選好的（耶穌或魔鬼）及做手勢；同時另一面齊叫出自己所選好的

（歡迎或拒絕）及做手勢。 

5. 若叫『耶穌』，對面那位叫『歡迎』，請握手或擁抱(同性) (好結果) 

若叫『耶穌』而對面那位叫『拒絕』，則做請求手勢 (好像新年祝賀「請請」) 

若叫『魔鬼』，對面那位叫『拒絕』，請豎起手指公讚對方。(好結果) 

若叫『魔鬼』，對面那位叫『歡迎』，則做嬲怒或假裝打對方的手勢。 

6. 每次完成一方向左移，對象不同。如此類推，比賽五次，看那邊較多好結果為勝出。 

2. Worship 敬拜(15分鐘)詩歌  

 宣召經文 (可作宣召或敬拜中宣讀帶出屬靈向度及禱告) 

神啊，願萬民稱謝你！願萬民都稱謝你！願萬族都快樂歡呼； 

因為你必按公正審判萬民，引導地上的萬族。(詩67:3-4 和合本2010) 

敬拜詩歌： (歌詞在最後頁，請細味歌詞) 

   1. 神是我這生供應者 https://youtu.be/VlM0SyPAQNA      

2. 晴天雨天 https://youtu.be/xHGH_Uy7pK4  

 

 

https://youtu.be/VlM0SyPAQNA
https://youtu.be/xHGH_Uy7pK4


 

3. Word 彼此建立(30分鐘) 

講題： 一本關於「人生」的說明書 

經文：提摩太後書三章 10-17 節 

10 但是，你已經跟隨了我的教導和人生觀，仿效了我的行為、信心、寬容、愛心、忍耐，11

並分擔了我所受的迫害和痛苦。我在安提阿、以哥念、路司得這些地方所遭遇、所忍受的迫

害，你都知道；但是，主救我脫離了這一切。12 凡是立志跟從基督耶穌、過敬虔生活的人，

都會遭受迫害。13 邪惡的人和騙子們也會一天比一天壞；他們欺騙別人，自己也被欺騙了。

14 至於你，你要持守你所接受和確信的真理。你曉得誰是你的導師；15 你也記得你從小就明

白聖經，就是能給你智慧、指引你藉著信基督耶穌而獲得拯救的那本書。16 全部聖經是受上

帝靈感而寫的，對於教導真理、指責謬誤、糾正過錯、指示人生正路都有益處，17 要使事奉

上帝的人得到充分的準備，能做各種善事。 

引言 

- 10 - 13 節  保羅以自己為提摩太行事為人的追隨榜樣 

- 14 - 17節 保羅向提摩太確立聖經的重要性 

思考與實踐 

1. 試分享一位一直影響著你人生的一位家人、老師、長輩或是朋友？ 

2. 今天我們或許並沒有好明顯什麼異端或是學說影響著我們。然而在後現代社會

中，又或是科技上的進步，作為基督徒是否也受過多資訊影響了持守信仰的核

心價值觀？試分享一些曾出現或現在也影響著你的價值觀。 

3. 你重視聖經的教導嗎？試分享其中一句神的說話影響著你在生活上行事為人的

指引或是方向。 

 結語 ：但願我行事堅定，得以遵守你的律例。我看重你的一切命令，就不致羞愧。

(詩 119:5-6) 

 

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 

1. 2023 年 2 月 22 日至 4 月 6 日大齋期屬靈操練系列 

⚫ 每天靈修讀經祈禱，靈修資料可在元福網頁收取 

⚫ 2 月 23 日至 4 月 6 日(逢二、四)苦路 14 站午間網上祈禱會直播 

⚫ 聖灰日禱告會 2 月 22 日（禮拜三） 晚上 8:00 

⚫ 三月大齋期禱告會 3 月 15 日 （禮拜三） 晚上 8:00 

⚫ 受苦節崇拜 4 月 7 日 （禮拜五） 晚上 8:00 

⚫ 禁食操練：自由參與，可以禁自己喜愛的東西作為操練。 

2. 僕人領袖侍奉訓練 (每月第三周主日)下午 2:30-4:00 元福大禮堂牧區家家長、導師、

組長、實習組長（包括兒區團長、導師）及教會領袖務必出席。 



 

3. 「2023 主，差遣我！」泰北短宣—泰北清邁山區宣教體驗，7 月 10-17 日(7 天)，每人

費用約港幣 5000。名額 30 人內。對象是大專生、職青優先，也鼓勵有心志宣教的弟

兄姊妹。報名或查詢：Moon 梁滿英姊妹，截止報名為二月底。 

 

(歌詞附件) 

【神是我這生供應者】 

天空降下雨水 愛在灌溉 

小花汲取這愛 綻放色彩 

當失腳遇困苦 祢應許沒變改 

靈內深深感應到 神大愛深廣似海 

 

感恩祢在每刻 賜下厚愛 

供給所需一切 令我心喝采 

祝福我在這生 信心不會變改 

懷著謙卑心靈讚頌祢愛 

 

＊神是我這生供應者 祝福滿滿傾瀉 

緊擁抱我度過寒夜 

神是我這生供應者 恩光照我荒野 

許多咒詛 靠著祢可改寫 

神應許嗎哪降在曠野 

 

【晴天雨天】 
望見天空蔚藍如詩  清風送上笑臉引牽 

各樣美善  滲在眼簾 

領略到神伴我身邊 

 

也許一天密雲驟變  天空蓋上暗淡襯衣 

偶爾發現  葉散落腳前 

淚像雨灑幾遍 

 

回到夢裡尋  尋找那足印 

神卻未應許全沒苦困 

但每遇上悲  也會抱我起 

神應許說寸步也不離 

 

誰會伴我行 雷雨漸走近 

神定會保守我前行 

深觸我心 迷霧裡不再問原因 

一心交託前行 


