
 
神 召 會 元 朗 福 音 中 心  

2022 年 10 月 2 日至 10 月 8 日 

彼此建立材料 

 

 

 

 

1. Welcome 破冰 (10分鐘)  

炒熱氣氛: 

【我是 XXX 幾多號】每人輪流說「我是 XXX___號」，號碼由一開始數注：XXX自定，可以是：

傻瓜、基督徒、組名…等等。例：組員甲說：「我是基督徒1號。」組員乙說：「我是基督徒2

號。」 組員丙說：「我是基督徒3號。」……如此類推。每一回合都可以隨時開始（視乎誰會首

先開聲說），亦不會定下說話的次序，大家隨意、隨時說那句說話。如果同時有兩個或以上的組

員出聲：「我是 XXX____號」，就要鬥快叫對方的名字，較慢的組員輸。每次最多只可以叫到

（組員人數減一）的號碼，最後講的組員算輸。例：如果那次小組有10人，最多只會講到「我是 

XXX 9 號。」沒有出過聲的那位組員亦算輸。 

 

2. Worship 敬拜(15分鐘)詩歌  

 宣召經文 (可作宣召或敬拜中宣讀帶出屬靈向度及禱告) 

神 救 了 我 們 ， 以 聖 召 召 我 們 ， 不 是 按 我 們 的 行 為 ， 乃 是 按 他 的 

旨 意 和 恩 典 ； 這 恩 典 是 萬 古 之 先 ， 在 基 督 耶 穌 裡 賜 給 我 們 的 。 

(提 摩 太 後 書 1:9) 

敬拜詩歌： (歌詞見附件) 

1.  我的天父上帝就是愛   https://www.youtube.com/watch?v=mfgVLvDJ9uo  

2.  我們愛（讓世界不一樣）https://www.youtube.com/watch?v=fUijjKO3lYU  

3. Word 彼此建立(30分鐘) 

Arise 起來！   方國成牧師 

經文：約5:1-9 

「這事以後，到了猶太人的一個節期，耶穌就上耶路撒冷去。在耶路撒冷，靠近羊門有一

個池子，希伯來話叫做畢士大，旁邊有五個廊子，裡面躺著瞎眼的、瘸腿的、血氣枯

乾的許多病人。（有古卷加：等候水動；因為有天使按時下池水攪動那水，水動之後，

誰先下去，無論害甚麼病就痊癒了。）在那裡有一個人，病了三十八年。耶穌看見他

躺著，知道他病了許久，就問他說：「你要痊癒嗎？」病人回答說：「先生，水動的時

候，沒有人把我放在池子裡，我正去的時候，就有別人比我先下去。」耶穌對他說：

「起來，拿你的褥子走吧！」那人立刻痊癒，就拿起褥子來走了。」 

 

引言 

https://www.youtube.com/watch?v=fUijjKO3lYU


 

醫學的進步沒有提供我們需要的答案，主耶穌才是我們的答案，祂是我們最大的醫生。 

 

大綱 

1. 耶穌竟然問病了三十八年的癱子「你要痊癒嗎？」 

2. 癱子不是為了痊癒才躺在那裡三十八年嗎？ 

3. 在長期的絕望中失去了抉擇的動力 

4. 不對稱風險投資：信心 vs 耶穌的醫治與拯救 

5. 起來！拿起你的包袱走吧！ 

 

思考、實踐與討論： 

1. 今天耶穌看見你，問你：「你要痊癒嗎？」你會怎樣回應？為甚麼？ 

2. 你有甚麼纏繞多年的包袱（身體或心靈）令你不能為主起來向前？ 

3. 耶穌挑戰你要作出（你認為不可能）的決定和改變是甚麼？請分享並彼此代禱。 

 

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 

 

           1.10月份祈禱會 — 同心合意、興旺福音 

  為教會2023年計劃及發展祈禱 

  日期：10月5日(禮拜三) 

              時間：晚上8:00 

             地點：元福大禮堂 

            ＊設有實體及網上直播 

2. 同心圓佈道主日 

日期：10 月 16 日(主日) 

時間：早上 10:00 及 11:30 

地點：元福大禮堂 

※歡迎帶新朋友參與 

 

3. 家庭事工報告： 

戀愛．「猜」「情」「尋」 

日期：11 月 13 日(夫婦主日) 

時間：下午 2:30-4:00 

對象：無論是夫婦或情侶，只要想增進感情，了解對方，增强溝通，都歡迎報名參加 

內容：透過遊戲、互動傳情達意，讓對方明白心 

聲，共渡一個溫馨、好玩的下午。 

報名：請填寫以下 Google Form 

https://forms.gle/vePeeJS7McPyJNJA6 

https://forms.gle/vePeeJS7McPyJNJA6


 

 

4. 「MBTI 與傳福音策略」訓練課程 

*認識 16 型人格分析從而提升個人佈道果效 

課程內容 

本課程簡介 MBTI(十六種性格分析)，認識自己的人格特質，並教導以「形對形‧格對

格」來個人佈道，增加對個人佈道對象的認識來溝通(communication)、選 

材(content)及助人決志(conversion)，從而使個人佈道更有果效、更生出「化學作用」。 

日期：11 月 3、10、17 及 24 日(禮拜四) 

時間：晚上 7:30–9:00 

地點：元福大禮堂 

方式：實體＋直播 

目的：簡介 MBTI，讓你了解性格特質，幫助個佈者發 

現及掌握對個佈對象的認識，從溝通中按着對 

方的個人特性，選用合適的方式，以增強實踐 

愛人使命之效能，助你更有效與人談道。 

對象：教會信徒及領袖 

學費：早鳥價 HK$150 連教材(10 月 16 日前報名)； 

   HK$200(10 月 17 日後報名) 

講師：林榮樹牧師博士、方國成牧師博士 

分享嘉賓：周蔚晴姊妹(Ginny) 

截止報名：10 月 30 日 

  

(歌詞附件) 

【我的天父上帝就是愛   】 

我的天父上帝就是爱 

万国敬拜与赞美 

 

我的天父上帝就是爱 

任何东西不能和你交换 

我的天父上帝就是爱 

你的爱是极大奥秘 

当我跌倒受痛苦流泪时 

主你永远和我在一起 

主你扶持我 

将我拥抱在你怀中 

我的天父上帝就是爱 

 

我的天父上帝就是爱 

任何东西不能和你交换 

我的天父上帝就是爱 

你的爱是极大奥秘 



 

当我跌倒受痛苦流泪时 

主你永远和我在一起 

主你扶持我 

将我拥抱在你怀中 

我的天父上帝就是爱 

 

你的天父上帝就是爱 

任何东西不能和他交换 

你的天父上帝就是爱 

他的爱是极大奥秘 

 

当你跌倒受痛苦流泪时 

主他永远和你在一起 

 

主他扶持你 

将你拥抱在他怀中 

你的天父上帝就是爱 

 

你的天父上帝就是爱 

 

我的天父上帝就是爱 

 

【我們愛（讓世界不一樣）】 

你和我是天父愛的創造，每個人有最美的夢想； 

一路上彼此照亮，扶持擁抱，我們的愛讓世界不一樣。 

我們愛，因神先愛我們； 

雖你我不一樣，我們一路唱，走往祝福的方向。 

我們愛，因神先愛我們；心再堅強也不要獨自飛翔， 

只要微笑，只要原諒，有你愛的地方就是天堂。 

到世界盡頭唯願我始終毋忘記： 

驚喜人生乃來自你！ 


