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1. Welcome 破冰 (10分鐘)  

 十全十美 

目的：營造輕鬆氣氛。帶出鼓勵及體諒的重要性，提升團隊精神。 

道具：廢紙(可用膠球代表)、膠籃 

玩法：將組員分成兩組，每人 3 張廢紙。各人先將手上的 3 張廢紙，捏成 3 個廢紙球。 

每組的組員與自己組的膠籃相距紙 5-8 呎，於限時 5 分鐘內，背向膠藍，輪流將手上的廢

紙球投進膠籃中。投籃的過程中，投不中的紙球要撿起再投，組員要將自己的 3 個紙球投

進籃內，才可以換下一個組員進行投籃，直至全組都把紙球投進籃內方算完成，最快完成

的一組為勝出。 

遊戲重點：遊戲的過程中，總有部份組員會累投不進。組長要提醒大家，總會有人在事情

上會還到困難，其他組員需要用鼓勵及體諒他們，讓他們能繼續努力，才能為團隊付出更

大力量。 

2. Worship 敬拜(15分鐘)詩歌  

 宣召經文 (可作宣召或敬拜中宣讀帶出屬靈向度及禱告) 

耶和華啊，尊大、能力、榮耀、勝利、威嚴都是你的；天上地下的一切都是你的；耶和華啊，

國度是你的，並且你為至高，為萬有之首。(歷代志上 29:11) 

敬拜詩歌： (歌詞見附件) 

1.  純潔的心   https://www.youtube.com/watch?v=ftN_KrwaQ68 

2.  曠野甘霖  https://www.youtube.com/watch?v=OhAHPdMjsc8 

3. Word 彼此建立(30分鐘) 

講員：徐英娥姑娘 

題目：五旬節聖靈降臨如何經歷聖靈充滿 

經文：徒 2:1-13 （和修本） 

 
引言：五旬節背景 

一、敏銳聖靈降臨的大能 

二、除去人的猜疑，跟從聖靈的風 

 
總結及應用： 

I. 常存感恩渴慕聖靈的心 

II. 多禱告、多讀經 

III. 回應聖靈並實踐 

https://www.youtube.com/watch?v=ftN_KrwaQ68
https://www.youtube.com/watch?v=OhAHPdMjsc8


 

 
實踐問題： 

1. 今天聖靈最觸動你的是什麼？ 

2. 回想你最近或曾經歷聖靈在你或你家人身上作什麼的奇妙作為？你想更 

多經歷聖靈充滿嗎？ 

3. 今天你願意如何回應聖靈，學像聖經教導去實踐，每天多禱告、多讀經、多 

親近神靈修、分享神所給你的？ 

4.     耶穌又對他們說：「願你們平安！父怎樣差遣了我，我也照樣差遣你們。」說了這話，就

向他們吹一口氣，說：「你們受聖靈。」(約翰福音 20:21-22) 上帝差遣耶穌在世上作什麼

工呢？你是否願意接受耶穌差遣和樂意遵行耶穌基督給我們的大使命嗎？ 

 

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 

1. 6 月 19 日(父親節主日）6 月彩虹見證 — 父親的期望，分享：張創明弟兄(男人會），歡迎帶新朋

友參與。 

2. 6A 品格教育工作坊 －「6A 造就孩子的一生 」：日期：2/7、16/7、30/7、13/8 及 27/8（共五堂，

週六) 時間： 3:00 - 5:00pm  地點：童樂坊  (報名詳情請留意海報) 

3. 7 月 6 日(禮拜三) 晚上 8:00 ，7 月份祈禱會，主題：福音遍萬國(宣教佈道部主領) 

 

(歌詞附件) 

1. 【純潔的心】 

純潔的心  深渴望擁有 

存這心  緊緊的靠緊主 

純潔的心  深渴望擁有 

存這心  緊緊的靠近祢 

求主心中掌管 

讓這心滿載祢道 

邪惡過錯不侵擾 

全心順服主心 

全心滿有祢恩愛 

讓我叫祢喜悅 

讓這歌聲中心意 

傳送主祢座前 

 

2. 【曠野甘霖】 

 

主啊今我心切慕你﹐此際多渴想可仰望你﹐ 

像曠野等甘霖﹐渴望你施恩﹐ 

凝望你一心瞻仰榮美﹐在你的聖所。 

用我的口尊崇﹐能力至高威榮﹐無盡大愛尊貴更勝一切性命﹔ 

讓我舉雙手來﹐傳頌上主的名﹐無人像你使我的心滿足﹔ 

慈愛豐厚勝過我性命﹐同舉手稱讚 


