
 
 

 

  

神 召 會 元 朗 福 音 中 心  
2021 年 11 月 14 日至 11 月 20 日 

彼此建立材料 

  

 

 

 

1. Welcome 破冰 (10 分鐘)  

打開話題:  

開心 share：分享一張最 chok 的相比大家見識下。 

 

2. Worship 敬拜(15 分鐘)詩歌  

敬拜詩歌： (歌詞見附件) 

1. 向至高者讚美 

2. 深信主愛 

    

3. Word 彼此建立(30 分鐘) 

 

講題：生命的聖化  

經文 :  提多書 2:11-13 

講員 :  伍山河牧師 

11 因為，神救眾人的恩典已經顯明出來，12 訓練我們除去不敬虔的心和世俗的情

慾，在今世過克己、正直、敬虔的生活，13 等候福樂的盼望，並等候至大的神和我們

的救主耶穌基督的榮耀顯現。 

 

引言: 

上帝的救恩在耶穌基督裡完成，信靠耶穌基督便可以從罪得釋放、得赦免、與上帝關

係和好。要得著上帝的豐盛，是要付代價，持續不斷地把救贖恩典活出來，直到成

全。 

 

一、 救恩展開沒有終結 

 人一生有神恩典源源不絕地伴隨 

 人要成長成聖在乎努力投入的程度 

 

二、 成聖是要一步一步地前進 (提 2:12) 



 
 

 

  

 接受教訓  

i. 懲戒：行事為人須要接受糾正，嚴重的可能要懲罰 

ii. 教育：用神的話語作教導 

iii. 訓練：放在考驗的日子鍛鍊 

 生命要除去 

i. 不敬虔的心：對屬靈的事物無興趣，背向上帝 

ii. 世俗的情慾：從世界而來的欲望 

iii. 「躺平族」的心態 : 對屬靈與屬世的事也不關心 

 生命要注入 

i. 自守：保持屬靈健康，更熱誠地跟隨主耶穌，更渴慕更多認識上帝 

 懂得用上帝話語判斷是非、對錯、好壞 

 不可踐踏上帝在基督裏的愛意：包括愛的管教 

ii. 公義：在家庭、教會肢體間、弱勢社群、社會職責各方面盡上責任 

iii. 敬虔：常常面向上帝，量度與上帝關係的距離 

 

結語: 上帝救贖大功人無能力也無份參加，只是到達成聖的地步，人就要盡上責任付出

努力和代價，依靠上帝的恩典邁進，「當恐惧戰兢，作成你們得救的工夫」(腓 2:12)。 

實踐討論： 

1. 分享近期有什麼事情正投入時間精神金錢去做的?相對地又花多少時間在屬靈的事

上？有什麼方法可以脫離從世俗而來的慾望可以更多投入上帝屬靈的事呢? 

2. 你覺得自己在什麼屬靈的事上有熱誠渴慕追求呢?如何維持這種渴慕程度？ 

3. 你認為時下的「躺平族」與聖經故事中「掘地埋金的僕人」有什麼相似和不同的地

方?「躺平族」可以脫離耶穌再來的審判嗎？何解呢? 

4. 經文提到我們在今生要自守、公義、敬虔度日，各人先分享對這三項的了解和認識。

你認為在實踐上那一項是最大的挑戰？你會向上帝支取什麼恩典去跨越呢？ 

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 

1. 為了配合政府對放寬宗教聚會人數（上限為場所容納人數五成），教會於 4 月 4

日起恢復實體主日崇拜，並改為兩場崇拜進行，每場九十分鐘。第一場崇拜為早上

10 時；第二場崇拜為早上 11 時 30 分，每場人數滿 162 人後停止入座。 

  

 



 
 

 

  

2. 耶穌社區 - 共享平台: 這是元福面向社區的一個共享平台，主要整合會內資源，包

括事工、人力、物力等去服侍社區需要。弟兄姊妹可以藉平台的活動及物資接觸有

需要的人，是一個施與受共享及配對的平台。第二季(2021 年 10-12 月)共享項

目： 

 免費飯劵 : 10 月 15 日開始有新一期的免費飯劵派發給社區有需要人事，每

份四張，每人每次可領取兩份，請向辦公室索取。 

 

3. 影音部體驗日: 11 月 14、21、28 日及 12 月 5、12、19 日，早上 8:30-11:30 或

早上 11:00-下午 1:00 (每個時段每個崗位名額兩位)。每次體驗日為聚會前之禮拜

四截止報名(例：11 月 14 日聚會，11 月 11 日截止)。請參閱電子報名表格或與葡

枝傳道聯絡。 

 

 

4. 歐洲時裝義賣:12 月 12 日(主日) ，早上 11:30-下午 4:00 教會門口及小禮堂，不同

款式如冷衫、西裙、短褸、西褲等歐洲出口時裝。價錢每件 60 元(不設找續，請自

備購物袋)，所得款項將全數撥入教會裝修籌款。 

 

5. 12 月 1 日(週三)年終祈禱會，主題「齊來感恩頌揚主」，晚上 8:00 元福大禮堂以

實體及直播進行。 

 

6. 平安夜聖誕音樂會:12 月 24 日（禮拜五），晚上 6:30-8:00 元福大禮堂。內容以

唱頌聖誕歌為主，邀請各家和不同單位自由組合參與。組合隊數限定八個，不設樂

手伴奏，各組合需自行找音樂或樂手伴奏。截止日期：12 月 12 日(主日)，可向馮

葡枝傳道報名及查詢。當晚設最佳表演、演繹獎兩大獎項 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

1. 向至高者讚美 

Intro: | G | Bm | C Am7 | D | 

A: 

   |G |Bm    |C      

同心皆向至高者讚美 

|Am     |G     |C         | D | D7  

頌讚主聖潔 誠實 無偽 正直

(x2) 

C: 

   |G  |Bm     |C     |D     

耶穌是生命道路 最美善又完

全 

|Am    |D7  |G| D7 

作世上磐石 

   |G  |Bm     |C     |D    | 

耶穌是生命道路 最美善又完

全 

|Am    |D7   |G(| Bm | C Am7 | 

D |) 

主恩光照萬世 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 深信主愛 

Intro: | F | Dm | Gm Bb | C | 

A: 

F          Dm       

於你身邊 如今我謹見 

|Gm Bb|    C 

恩主我渴想你觸摸  

F          Dm 

將你恩典 榮光照耀我 

  |Gm7 Bb|    C 

使我 明白你更多 

B: 

 Dm         C#dim 

兩眼只想看見你榮面 

    F/C         G/B 

耳朵只愛聽見你恩言 

    Bb           F/A 

因你救贖厚恩 聖靈厚厚澆灌 

    Gm7         C7 

使我銘感你愛頌你恩 

C1: 

   F  F/A   Bb 

高舉我手去頌揚 

  Gm7      C 

高唱你愛的深長 

   F  Am7 Dm  F/C 

天高海深 不足比較 

  Bb  Eb    C 

主你永作我保障 

C2: 

   F  Am7  Bb 

因此我深深相信 

  Gm7       C  

主愛對我永不盡 

    Dm7         F/C 

即使年月變遷 恩主從來未變 

    Bb          C 

主你膀臂亦會為著我 

      F(| Dm | Gm Bb | C |) 

伸展百千遍 

 


