
 
 

 

  

神 召 會 元 朗 福 音 中 心  
2021 年 8 月 1 日至 8 月 7 日 

彼此建立材料 

 

 

 

 

1. Welcome 破冰 (10 分鐘)  

破冰遊戲: 

奧運熱話：分享奧運中那一項比賽是你最喜歡，而比賽期間什麼時刻是最令你深刻呢? 

 

2. Worship 敬拜(15 分鐘)詩歌  

敬拜詩歌： (歌詞見附件) 

1.  袮是耶穌我的一切  

2.  陶造我生命 

    

3. Word 彼此建立(30 分鐘) 

講題：信心的掙扎 

經文 : 馬可福音 9:14-29 

9:14 他們到了門徒那裏，看見有一大群人圍著他們，又有文士和他們辯論。 

9:15 眾人一見耶穌，都很驚奇，就跑上去向他問安。 

9:16 耶穌問他們：「你們和他們辯論甚麼？」 

9:17 眾人中的一個回答：「老師，我帶了我的兒子到你這裏來，他被啞巴的靈附著。 

9:18 無論在哪裏，那靈拿住他，把他摔倒，他就口吐白沫，牙關緊鎖，身體僵硬。我

請過你的門徒把那靈趕出去，他們卻不能。」 

9:19 耶穌回答：「唉！這不信的世代啊，我和你們在一起要到幾時呢？我忍耐你們要

到幾時呢？把他帶到我這裏！」 

9:20 他們就帶了他來。那靈一見耶穌，就使他重重地抽風，倒在地上，翻來覆去，口

吐白沫。 

9:21 耶穌問他父親：「他得這病有多久了呢？」父親說：「從小的時候。 

9:22 那靈屢次把他扔在火裏、水裏，要治死他。你若能做甚麼，求你憐憫我們，幫助

我們。」 

9:23 耶穌對他說：「『你若能』，在信的人，凡事都能。」 

9:24 孩子的父親立刻喊著說：「我信；求你幫助我的不信！」 



 
 

 

  

9:25 耶穌看見眾人都跑上來，就斥責那污靈說：「你這聾啞的靈，我命令你從他裏頭

出來，再不要進去！」 

9:26 那靈大喊一聲，使孩子猛烈地抽了一陣風，就出來了。孩子好像死了一般，以致

眾人多半說：「他死了。」 

9:27 但耶穌拉著他的手，扶他起來，他就站起來了。 

9:28 耶穌進了屋子，門徒就私下問他：「我們為甚麼不能趕出那靈呢？」 

9:29 耶穌對他們說：「非用禱告，這一類的邪靈總趕不出來。」 

 

背景: 

經文上下文 

 

1. 門徒的不能 

2. 父親的信心掙扎 

3. 耶穌的回應 

 

學道功課 

1. 禱告與信心 

 

結語 

「在人不能，在神卻不然，因為在神凡事都能。」(可 10:27) 

實踐討論： 

1. 為何門徒最初出去傳福音時可以成功趕鬼(可 6:12-13)，但之後跟隨耶穌愈久，看

見耶穌作為愈多，反而面對這次的污鬼竟然趕不成?在我們信仰過程，有無類似的

經驗，初信時能夠，愈信得久，反而之前能夠變為不能夠?何解? 

2. 縱然孩子的父親表達自己信心不足，但耶穌如何回應這位父親，你對耶穌的回應和

行動有什麼看法? 

3. 反觀自己對主耶穌的信心又如何呢?耶穌對這位父親的回應對你信靠耶穌起什麼積

極的作用? 

4. 當我們話信耶穌的時候，到底是盲信還是真知道所信的對象是誰?信耶穌的時候耶

穌要我們學習寬恕，也要我們時刻警醒禱告免得被迷惑。你在這幾方面如何更新改

變才能合乎耶穌的要求? 

 

4. Work 異象分享 

組長消化後分享，最後為以下事項禱告結束。 (詳細請看家訊或教會網頁) 



 
 

 

  

1. 為了配合政府對放寬宗教聚會人數（上限為場所容納人數五成），教會於 4 月 4

日起恢復實體主日崇拜，並改為兩場崇拜進行，每場九十分鐘。第一場崇拜為早上

10 時；第二場崇拜為早上 11 時 30 分，每場人數滿 162 人後停止入座。 

 

2. 8 月 4 日(週三)祈禱會主題「為教會守望禱告」，及 8 月 20 日(週五)深度敬拜，兩

個聚會都是晚上 8:00 元福大禮堂以實體及直播進行。鼓勵與組員一齊參與。 

 

3. 元福栽培課程 

 Level one 

1、 102 會籍班:9 月 18 及 25 日(逢週六)共兩堂，在指定時間內收看課堂

影片。9 月 12 日截止報名。 

2、 104 信仰要道班:9 月 5 日至 10 月 17 日(主日)共六堂，10 月 24 日測

驗。下午 2:30 元福小禮堂以實體進行，無直播。講員何景昕傳道。8

月 29 日截止報名。 

 Level two 

1、 摩西五經:9 月 9-30 日(逢週四)共四堂，晚上 7:30 元福小禮堂，實體

及網上直播進行。講員何景昕傳道。9 月 5 日截止報名。 

 

4. 走二里路祈禱會 (逢週三下午 1:00-1:45 ，若遇教會假期就暫停)，為教會籌款守望

祈禱，教牧團隊 Youtube 直播。鼓勵弟兄姊妹在不同地方同步參與！ 

  

5. 耶穌社區 - 共享平台: 這是元福面向社區的一個共享平台，主要整合會內資源，包

括事工、人力、物力等去服侍社區需要。弟兄姊妹可以藉平台的活動及物資接觸有

需要的人，是一個施與受共享及配對的平台。第一季(2021 年 5-9 月)共享項目： 

● 免費飯劵 : 即日起至 9 月 30 日，每份四張，每人可領取兩份，可向辦公室

辦理。 

● 中秋送暖 - 全教會探訪行動 : 9 月 12 日 (主日)下午 2:00 教會小禮堂取禮物

包後出發。牧區家自行安排探訪隊伍及對象，請各家長把所需禮物包數

量，於 8 月 29 日前通知范姑娘。 

 

6. 「走二里路」2021-22 裝修籌款認捐及借貸行動，教會內部將進行裝修工程，大

約合共 300 萬。暫時已有超過 100 位弟兄姊妹參與，繼續鼓勵各人按自己能力回

應。認捐方法：請填寫認捐表格或 google form。 

 

 

 



 
 

 

  

7. 中秋月韻會知音- 粵曲籌款演唱會: 

9 月 25 日(六) 下午 2:00-4:00 元福大禮堂實體及 utube 直播。入場券每張

HK$100，現在開始發售，請到辦公室購買。一切收益撥入教會裝修用途。座位有

限，購票從速。 

 

1.祢是耶穌 我的一切 

Intro: | A C#m| D E | 

A1: 

|A     E   | D      A| 

歷世萬邦 誰可與祢相比 

|C#m  F#m   |Bm     E| 

尊貴的祢 縱是神但卻謙卑 

|A   E   | D      A| 

願降生 來體恤我憂困 

      |Bm E     | A | 

祢是耶穌 至善至美 

A2: 

|A     E   | D      A| 

讓我用口 來宣告祢亮麗 

|C#m  F#m   |Bm     E| 

因祢的愛 眼淚全被祢沖洗 

|A   E   | D      A| 

沒有主 人生便沒作為 

      | F        | ESUS4 E | 

祢是耶穌 愛我到底 

C: 

    |A C#m     | D E | 

唯獨祢 是我所愛的 

     |C#m F#m| 

全力盡心 尊 崇 

|Bm     D   E | 

祢是我的一切榮耀 

|A C#m     |D C#         |F#m| 

祢 為我擺上的 愛是那麼完美 

|Bm ESUS4 E  | A | (| D E |) 

讓我 讚頌榮耀祢 

 

 

 

 

 

2.陶造我生命         

    Dm      Gm  

神願你來陶造我   

    C           A7   

使我在靈裡果子便多 

    Bb      C  

奇妙聖靈請將心窩潔淨  

    C   A7    Dm  

剔出污穢願能成聖 

    Dm      Gm     

恩主我求能像你 

C         A7 

心內柔和與謙卑 

    Bb       C    A7  

憑熱愛熱誠感染萬千生命 

  C   A7  Dm    

彰顯美善靈性 

 


