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2018 年 12 月份彼此建立（一） 
 

一）warm up:破冰遊戲 （15 分鐘） 
【運送炸胆】 

準備： 椅子及高身一點的空樽兩個 

玩法(兩人腳掌版)：平分兩組，兩組一起圍成一圈，坐在椅子上。 

兩組龍頭均有一個空膠樽，全程用腳，先用腳掌夾緊空樽，再用腳傳給下位，下位也是用腳夾緊

空樽的，如此類推，最快傳到龍尾的便勝出。 

 

二）worship:敬拜 
宣召經文 

詩 96 1 你們要向耶和華唱新歌，全地都要向耶和華歌唱！      

2 要向耶和華歌唱，稱頌他的名，天天傳揚他的救恩。      

3 在列邦中述說他的榮耀，在萬民中述說他的奇事。 

 

主領：想到我們以往經歷恩典，靠著聖靈得釋放嘅日子，拍掌感恩！我哋今日立志傳揚主嘅救

恩，相信聖靈讓更加多人生命得釋放，得能力！  
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三）word:神話語 
日期：2018 年 11 月 18 日 

講員：黎汝富牧師 

講題：上帝的道路，非同你的意念 

經文：以賽亞書 55:8~9 

耶和華說：我的意念非同你們的意念；我的道路非同你們的道路。天怎樣高過地，照樣我的道

路，高過你們的道路，我的意念，高過你們的意念。 

1. 神的道路—-普世的慈愛 

創 16:-21 夏甲 

2. 神的道路—-祝福人 

羅馬書 8:28 

我們曉得萬事都互相效力，叫愛 神的人得益處，就是按他旨意被召的人。 

摩西的到了 

3. 神的道路—-要愛人 

雅 2:8 經上記着說、『要愛人如己。』你們若全守這至尊的律法纔是好的． 

* 愛讓不完美的世界或有缺憾的人生，可以得到安慰和扶持鼓勵。 

* 美國 David Hawkins 戴維．霍金斯博士科學研究，百萬次實驗測試：意念影響健康。 

4. 神的道路—-經歷試練 

約瑟的人生 

詩篇 105:19-21 

耶和華的話試煉他，直等到他所說的應驗了。王打發人把他解開，就是治理眾民的，把他釋放，

立他作王家之主，掌管他一切所有的。(這人是約瑟預言) 

5. 神的道路—-榮耀基督 

羅馬書 8:29-30 

因為他預先所知道的人，就預先定下效法他兒子的模樣，使他兒子在許多弟兄中作長子。預先所

定下的人又召他們來，所召來的人，又稱他們為義。所稱為義的人，又叫他們得榮耀。 

 

 

討論： 

1. 組員試分享以往的試練經歷。例如在一些艱辛的處境中，如何經驗上帝，改變自己的態度

願意信靠上帝，組長可以先分享。  

2. 你會如何改變你的生活態度或養成一些習慣，以致我們能夠常覺醒要尋求神的道路呢？ 

3. 大家一起建議一些計劃，以及如何在日常生活中實踐彼此關顧及提醒。  

 

四）work:異象實踐 
 

組長激勵：〸二月聖誕節是傳揚基督愛的日子，希望大家積極把握機會，讓人認識主，得著人生 

盼望！希望大家邀請親友參與，若你可以演出的話，請向家長或組長報名。 

1. 2018 年〸二月聖誕報佳音 

日期：12 月 23 日(禮拜日) 

時間：晚上 6：30-8:30 時 

地點：YOHO MIDTOWN 商場中庭 
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我們要把握時間及機會，邀請我們身邊的親友一起參與第三週嘅有福的早餐。更可以邀請他們一

起參加步行籌款活動呢。  

 

有福的早餐 

主題：倒轉人生 

日期：12 月 16 日（主日） 

時間：早上 9時 15 分 

地點：小禮堂 

歡迎帶新朋友參與活動及吃早餐 

 

最後召集：我們也為著教會要維修禱告！請問大家取了元福維修步行籌款表格未？願你遇見的每 

一個人都支持教會的發展，讓人們在基督裡重建生命！ 

2. 「親子寵物一家親」 

步行日期：12 月 16 日 崇拜後 1 時 30 分教會出發。 

步行沿途節目:流動派波(為參加者沿途打氣)，小食站 3 個、打 card 地點 2 個(影相)、寵物/

小孩 

表演區(有時段限制)、扭波波、邀請業餘寵物訓練員分享如何教寵物聽指令。 

設有獎項：最高籌款額/最佳攝影/最佳服裝。 

如有疑問，請聯絡各家的籌委代表。 

 

 

 


