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2018 年 11 月份彼此建立（一） 
 

一）warm up:破冰遊戲 （15 分鐘） 
【滾幣格蘭批治】 

材料：硬幣 (按參加人數 ~ 1 人 1 個) 

玩法: 

Ø 組員分別將一枚硬幣從高處滾下 

Ø 硬幣滾得最遠的組員可以第一個開始遊戲 

Ø 他應當拾起自己的硬幣去攻打與自己距離最近的硬幣,如命中了,就可以得 1 分 

Ø 再繼續攻打其它硬幣；如未命中，就放在原地由第二人攻打(即所滾硬幣距離第二遠的人) 

Ø 繼續按上述法攻打,直到全部的組員都玩過一次,遊戲便告結束(積分高的便是勝利） 

 

二）worship:敬拜 
宣召經文 

主領以信心宣召（詩 100：4-5） 當稱謝進入他的門，當讚美進入他的院；當感謝他，稱頌他的

名。因為耶和華本為善，他的慈愛存到永遠，他的信實直到萬代！ 
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三）word:神話語 

日期：2018 年 10 月 14 日 

講題：一生不走錯 

講員：陳孟德傳道 

經文：(歷代志下 16:7-10 和合本 2010) 

那時，哈拿尼先見來見猶大王亞撒，對他說：「因你仰賴亞蘭王，沒有仰賴耶和華－你的上帝，所以亞蘭

王的軍兵逃脫了你的手。古實人和路比人的軍隊不是非常強大嗎？他們的戰車騎兵不是極多嗎？只因你仰

賴耶和華，他就將他們交在你手裏。因為耶和華的眼目遍察全地，要堅固向他存純正之心的人。你在這事

上行得愚昧；因此，以後你必有戰爭。」亞撒惱恨先見，為了這事向他發怒，將他囚在監裏。那時亞撒也

虐待一些百姓。 
 
（代下 16:12-13）亞撒作王三十九年的時候患了腳疾，非常嚴重。他生病的時候沒有求耶和華，只求醫生。

他作王四十一年死了 
 
組長解讀： 

有人認為本來今次考驗可會挑旺他及復興他，但都視乎他如何處理。可惜今次他用錢收買亞蘭王，可能因

為亞撒統治下的猶大國有點錢財，於是他便倚靠錢財。如果他國家沒有錢，甚麼倚靠都沒有，就會單單倚

靠神，努力作工。但可惜經過多年和平，國家蒙神恩典，稍為富有，他便倚靠了錢財，不去倚靠神。 
 
（傳道書 8:15）「我就稱讚快樂，原來人在日光之下，莫強如吃喝快樂。因為他在日光之下，神賜他一生

的年日，要從勞碌中時常享受所得的。」 
 
追求世間的享樂及榮華是人之常情，無可厚非，但若單單把安全感建立物質的事情上面，例如房產、戶口

總值、恆指升跌，唔好忘記我們一生追求嘅，以至得到同埋安穩嘅時候，上帝才是你的一切！我們從人的

行動，就知道他對上帝的回應。（奉獻是其中一個標記） 
 
討論： 

1. 有人兩袖清風時倚靠神，但富有時便專注依靠無定錢財，我們是否落在這個光境中？（組

長可分享自己經歷，或讓組員試分享以往的經歷） 

 

返回經文：也有人認為亞撒晚年問題之所在，是他開始專橫，以自己為中心，不再尋求神。這種運用政治

手法來平衡國際間的壓力，似乎是一個好方法，有政治上的智慧；但實際上卻是離開了神的心意。 

 

2. 對我們來說不再尋求主的原因是什麼呢？大家正面對什麼掙扎及困難，以致不再尋求神？ 

 
返回經文：很多時，我們事奉神的經驗多了，或自己的人際關係與勢力強大了，便慢慢開始倚靠這些來解

決當前的問題，亞撒的確能解決巴沙的入侵，但他卻與亞蘭結盟而帶來違背與神的盟約，人的很容易離棄

神，如何在一生的日子仍然保持向神單純的倚靠，這將會是每一個人的挑戰。 
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3. 大家現在寫一張清單，建議自己如何改善，以單純的心依靠上帝，在任何的景況中，信靠

上主的看顧、掌管與帶領，在人生什麼景況，都以純正的心忠誠靠主，剛強事奉主！ 

 

組長回應：我哋需要以謙卑的心，常常與上主相近及溝通，剛才我們可能寫下多靈修、退修、多

祈禱，做屬靈操練，與主建立更深的關係；又或者寫下了：起來回應主，從神蒙恩的，就把蒙恩

的奉獻給神，每組員都有自己的立志，讓我們現在一起禱告！ 

 

「主啊，當我哋見你面嘅時候，願我一生沒有枉過，而是活出祢給我的豐盛的生命。若我慢慢喺

種安逸嘅舒適環境裏面，求聖靈提醒我不靠外在的環境，單單依靠祢！當我面對各樣嘅挑戰、傍

惶、迷惘時，尋求祢的心意才是最重要。求主幫助！奉主名求，阿門！」 

 

請組長為著組員剛剛分享的事情來彼此代求，互相激勵、彼此勸勉。 

 

四）work:異象實踐 
組長激勵：今天我們再用一點時間，想起身邊哪些人是孤單的，要受主的安慰及得著人生盼望？

請你們為所列出的人名禱告。並邀請你們參與 11 月 7 日的教會禱告會，為他們得著主去守望！ 

1. 11 月份祈禱會 - 孤單者的安慰和盼望 

日期：11 月 7 日(禮拜三) 

時間：晚上 8 時 

地點：大禮堂 

 

最後召集：我們也為著教會要維修禱告！請問大家取了元福維修步行籌款表格未？願你遇見的每

一個人都支持教會的方向，讓人們在基督裡重建生命！可以於教會辦公室及 11 月 2 日取報名表！  

2. 2.2018 元福維修步行籌款 

「親子寵物一家親」 

報名表格：11 月 2 日設有攤位派發，亦可到辦公室索取。 

確定人及寵物數目：11 月 18,25 日設有攤位收集表格【黃色】底單，同時收取人及寵物報名費。 

步行日期：12 月 16 日 崇拜後 1 時 30 分教會出發。 

步行沿途節目:流動派波(為參加者沿途打氣)，小食站 3 個、打 card 地點 2 個(影相)、寵物/小孩

表演區(有時段限制)、扭波波、邀請業餘寵物訓練員分享如何教寵物聽指令。 

設有獎項：最高籌款額/最佳攝影/最佳服裝。 

如有疑問，請聯絡各家的籌委代表。 
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繼續鼓勵大家：我們教會從上帝領受異象，就是要服侍社區家庭，我們盼望人們生命在基督裡重

建，以至生命積極健康，繼以生命影響自己的家庭及家人。請問你有否邀請朋友來到我們的 11 月

11 日早上主日聚會（夫妻主日）下午的夫妻節花車巡遊開幕禮暨嘉年華會 

 

3.2018 元福夫妻節 ~ 牽手到白頭 

建立良好夫妻關係，為下一代作好榜樣，一起鞏固家庭價值 

夫妻主日 

日期：11 月 11 日 

時間：上午 11 時 

地點：教會大禮堂 

 

夫妻節花車巡遊開幕禮暨嘉年華會 

日期：11 月 11 日 

時間：下午 2 時 

地點：鳳群街籃球場 

 

 


